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• Resgatando o Passado
• Divulgando o Presente
• Preparando o Futuro
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"As guirlandas são portas de entrada 
para o Natal". Esta metáfora é muito 
comum e muito apropriada, pois elas 
são usadas, especialmente em portas. 
São frequentemente  o primeiro 
elemento decorativo natalino que as 
pessoas vêem ao chegar em uma casa, 
simbolizando o início da celebração e o 
acolhimento do Espírito Natalino. Na 

foto, o artesão Ricardo Augusto Moura 
Gomes, exibe o símbolo do Natal, um dos 

mais vendidos em sua loja, a Muito Além 
do Jardim, de Ipiabas, Barra do Piraí/RJ. 

Neste mês Ricardo lançará a partir do dia 20, 
a sua Coleção de Natal 2025 e preparem-se, 

vem aí muitas novidades.

LANÇAMENTO: a partir do dia

20/09/2025

A Prevenção de Acidente e
Doenças em Casa - pág. 03

Exposição na internet: 
como proteger as crianças - pág. 04

MÃEO surto de uma pág. 02

Câmara de Dirigentes Lojistas
CDL BARRA DO PIRAÍ - pág. 19

Coletivo de Autores Valencianos
participa  da exposição ‘‘A Natureza

Somos Nós’’ - pág. 25

Ainda nesta edição:
Histórias e fotos antigas
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"Minha Mãe tinha muitos problemas. 
Não dormia e se sentia esgotada. Era 
irritada, rabugenta e azeda. E sempre 
estava doente, até que um dia, de 
repente, ela mudou. A situação 
estava igual, mas ela era diferente.
Certo dia, meu Pai lhe disse:
- Amor, estou há três meses à procura 
de emprego e não encontrei nada, 
vou tomar umas cervejinhas com os 
amigos.
Minha mãe lhe respondeu:
- Tudo bem.
Meu irmão lhe disse:
- Mãe, eu vou mal em todas as 
matérias da faculdade...
Minha mãe lhe respondeu:
- Tudo bem, você já vai se recuperar, 
e se você não conseguir, repete o 
semestre, mas você paga a 
matrícula.
Minha irmã lhe disse:
- Mãe, bati o carro.
Minha mãe lhe respondeu:
- Tudo bem filha, leve-o para a oficina, 
procure uma forma de como pagar e 
enquanto o arrumam, vá trabalhar de 
ônibus ou no metrô.
Sua nora lhe disse:
- Sogra, venho passar uns meses 
com vocês.
Minha mãe lhe respondeu:
- Tudo bem, ajeita-se na poltrona da 
sala e procura uns cobertores no 
armário.

Todos nós na casa da minha mãe nos 
reunimos preocupados ao ver essas 
reações. Suspeitávamos que tivesse 
ido ao médico e o mesmo lhe 
receitara uns comprimidos de “se 
virem de 1.000 mg”. Com certeza 
também estaria a ingerir uma 
overdose. Propusemos então fazer 
uma "Intervenção" a minha mãe para 
afastá-la de qualquer possível vício 
que tivesse para algum medicamento 
anti-Birras. Mas qual não foi a 
surpresa, quando todos nos reunimos 
em torno dela e minha mãe nos 
explicou:
- Demorei muito tempo para perceber 
que cada um é responsável pela sua 
vida, demorei anos para descobrir 
que  m inha  angús t ia ,  m inha  
mortificação, minha depressão, 
minha coragem, minha insônia e meu 
estresse, não resolviam seus 
p r o b l e m a s ,  m a s  s i m  q u e  
exacerbados os meus, cansei 
infelizmente, e antes que eu tenha um 
AVC e venha a óbito, eu entendi que 
não sou responsável pelas ações dos 
outros, mas sim sou responsável 
pelas reações que eu expresse diante 
disso. Portanto, cheguei à conclusão 
de que o meu dever para comigo 
mesma, é manter a calma e deixar 
que cada um viva sua vida e resolva o 
que lhe cabe.

O surto
de uma 

Autor desconhecido.



Merecem atenção, também, os produtos químicos de uso 
doméstico que podem causar lesões e intoxicações. A Segurança 
Química doméstica abrange a compra, o uso, o armazenamento e o 
descarte de produtos químicos. Por causa da limitação de espaço 
serão citadas apenas as Instruções para o uso de produtos químicos 
domésticos:
• Ler o rótulo e seguir todas as instruções para o uso seguro.

• Nunca misturar produtos químicos domésticos porque 
algumas misturas, como água sanitária e amônia, podem 
produzir gases altamente tóxicos.
• Abrir as janelas ou usar exaustores para manter a casa bem 
ventilada durante e após o uso.
• Fazer pausas para respirar ar fresco, conforme necessário.
• Usar equipamento de proteção individual, como roupas de 
proteção, luvas, óculos de proteção e máscaras, conforme 

recomendado nas embalagens dos 
produtos.
• Fechar bem a tampa do recipiente. 
• Lavar as mãos com água e sabão 
após usar o produto.
• Alertar as crianças para evitar o 
manuseio de produtos perigosos.
• Anotar os contatos para atendimento 
de emergências.

O governo do Canadá disponibiliza, em seu site*, em português, 
informações sobre a segurança nas residências (Home Safety), 
incluindo os cuidados com produtos químicos. Ao acessá-lo, nos 
deparamos com grande quantidade de alertas e orientações aplicáveis 
na proteção das pessoas em suas casas. Por exemplo: os ferimentos 
são importante causa de morte em crianças pequenas. Os perigos 
devem ser identificados com base na idade e habilidades da criança. 

As lesões geralmente 
acontecem quando os pais 
ou cuidadores não estão 
prestando atenção:
• C r i a n ç a s  p  e q u e n a s , 
especialmente aquelas com 
m e n o s  d e  t r ê s  a n o s , 
precisam ser vigiadas o 
tempo todo.
• Crianças que adquirem uma 
nova habilidade (rolar, escalar ou rastejar) estão 
ansiosas para testá-la. A prática de novas 
habilidades pode causar lesões.
• As crianças estão com fome ou cansadas: é menos 
provável que prestem atenção no que estão 
fazendo antes de comer e antes de dormir.
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Rua Moraes Barbosa, 276 - 3ª andar
Ed. Europa - Centro - Barra do Piraí

Clínica Especializada
de Pediatria e Dermatologia

Akel e Filgueiras
Dr. Mauro Porcaro Filgueiras

Dra. Cláudia R. Z. Akel Filgueiras

Rua Joaquim de Carvalho, 70 
Centro - Barra do Piraí

(24) 2443 2678 / 2443 0076

(24) 99933 7506

 Aceitamos pagamento no PIX,
Cartões de Débito e Crédito.

Desde 1984

Dr. Mauro Simões
Cirurgião Plástico

CRM 5248367-2

       

Cardiolyfe
Praça Sebastião  
de Lacerda, 15

Centro 
Vassouras

Consultório:

(24) 2471-6018

www.maurosimoes.com.br

Av. Roberto Bichara, 26/103 - Centro
Barra do Piraí - ((24) 2401-8941

Largo 9 de Abril, 27/724 - Cecisa II
Vila - Volta Redonda - ((24) 3342-9735

Rua 40 nº 20/408 - Torre 1 - Shopping 33
Vila - Volta Redonda - ((24) 3348-2166

A PREVENÇÃO DE
ACIDENTES E DOENÇAS

EM CASA

ØMais informações úteis podem ser encontradas no site:
*https://www.canada.ca/en/health-canada/services/home-safety/household-chemical-safety.html
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O SEU ÓCULOS DE GRAU,

NOSSA ESPECIALIDADE.

Enxergar bem é essencial
para aprender bem.

Exames de Vista Ÿ Óculos Solares e de Grau
Preços especiais a Vista Ÿ Lentes de Contato

Rua Paulo de Frontin, 90 
CentroŸBarra do Piraí 

(24) 2442-5570
99841-5937

Particular, Unimed, Amil, Ascavi, Liv, 
Bradesco, Golden Cross, Notredame, 

Intermédica e outros convênios

O ano é 2000 e uma criança vai 
brincar na rua. As orientações mais 
comuns são “não aceite doces de 
estranhos” ou “nada de conversar 
com desconhecidos na rua”. Hoje, na 
era das redes sociais e das crianças 
influenciadoras digitais, o leque de 
recomendações  p rec i sa  se r  
atualizado para incluir dicas de 
segurança e privacidade na Internet. 
Neste artigo, vamos falar sobre a 
importância de reforçar os cuidados 
com a privacidade no digital, quais 
são algumas boas práticas e como 
orientar os mais jovens sobre o uso 
adequado da Internet.

Criança na Internet é coisa séria
Dados do TIC Kids Online Brasil 2022 
mostram que 96,5% das crianças e 
adolescentes entre 9 e 17 anos já 
acessaram a Internet. Destes, 33,1% 
já passaram por situações ofensivas, 
que não gostaram ou que as 
chatearam online. Isso quer dizer que 
esses jovens precisam ser educados 
sobre segurança na web. O tema é 
tão importante que a Sociedade 

Brasileira de Pediatria lançou um 
documento, no qual alerta para os 
r iscos da exposição in fant i l  
exagerada ,  como roubo  de  
identidade, cyberbullying, uso de 
imagens e vídeos por pedófilos ou 
para fins comerciais, entre outros. As 
consequências para a criança ou 
adolescente vão de perda da 
privacidade a problemas de saúde 
mental.

Sharenting: já ouviu falar?
O termo é uma união de “share” 
(compartilhar) com “parenting” 
(parentalidade) e se refere à prática 

de publicar o dia a dia dos pequenos 
nas redes sociais. Quando feito de 
forma crítica e consciente, é uma 
ótima maneira de compartilhar a 
evolução da criança com amigos e 
familiares de forma divertida. Por 
outro lado, se não houver critérios, 
pode representar um risco à sua 
segurança.
Checklists para reforçar a 
segurança na web
É verdade que compart i lhar  
memórias dos filhos on-line ou criar 
perfis para os pequenos nas redes 
sociais é comum, e que esse é 
provavelmente um caminho sem 
volta. Mas é possível fazer tudo isso 
de forma mais segura. Agora, se você 
está se perguntando como, podemos 
adiantar que não há regras, mas 
recomendações – afinal, cada pai e 

mãe tem liberdade para determinar o 
que é melhor para os seus filhos. Veja 
abaixo algumas sugestões:

PARA OS PAIS 
ÄEvite publicar imagens da criança 
com pouca ou nenhuma roupa, pois 
isto protege contra uso indevido

ÄEvite compartilhar imagens que 
identif iquem escolas, cursos, 
academias etc. Isto evita que seja 
possível localizar a criança

ÄOpte por publicar imagens dos 
pequenos em redes restritas a 
amigos e familiares, o que permite 
controlar melhor quem tem acesso às 
informações

ÄAntes de publicar, pense “isso 
pode constranger meu filho no 
futuro?” Dessa forma, pode-se evitar 
até mesmo problemas de saúde 
mental na criança

ÄFique de olho no que seus filhos 
estão fazendo on-line e com quem 
eles têm contato, a fim de protegê-los 
e educá-los melhor

PARA PROTEGER OS FILHOS
ÄConverse sobre os riscos à sua 
segurança na internet. O diálogo 
aberto permite que eles possam 
compartilhar o que vivem on-line

ÄExplique sobre temas como 
bullying, discurso de ódio, fake news, 
sexualidade, entre outros. Isto 
prepara as crianças para lidar com 

Atendimento: 3ª e 5ª Feira, das 
9:40h as 12h e 13:40h as 16h

2442-1700
98152-7100

(24)

si tuações desaf iadoras e/ou 
ameaçadoras

ÄLimite o tempo de tela de crianças 
e adolescentes, inclusive no período 
de férias, quando eles estão mais 
ociosos. O acesso irrestrito os deixa 
mais vulneráveis aos perigos da 
internet.

ÄSe necessário, use aplicativos 
para mediar os conteúdos aos quais 
seus filhos têm acesso, o que permite 
uma supervisão mais próxima.

ÄIncentive atividades longe das 
telas, como brincadeiras, esportes e 
momentos com familiares e amigos. 
Diversificar atividades faz bem para a 
saúde física e mental

Não existe um manual de como 
educar os filhos e, também, não é 
possível protegê-los de tudo, seja na 
web ou fora dela. Mas é possível 
prepará-los melhor para situações 
que vão ser comuns no seu dia a dia, 
como a possibilidade de contato com 
pessoas de fora do círculo familiar ou 
com conteúdos inapropriados para 
sua idade.

Agência Sa365 | Edição

Fontes: Sociedade Brasileira de 
Pediatria, Instituto Brasileiro de Direito 

da Família

e Revisão Técnica: Equipe 
médica da Unimed do Brasil
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99845-7514

Rua Gov. Portela, 28 S/ 02 e 03 GaleriaŸCentroŸBarra do Piraí

@podologaandreiabraga
@andreia_bragab

    (24) 
99967-0155

TRATAMENTOS DOS PÉS:
CALOS, UNHAS ENCRAVADAS, 

MICOSES, ÓRTESES

P A R T I C U L A R • U N I M E D 

Rua Paulo de Frontin, 139/104 
Centro Ÿ Barra do Piraí

• GINECOLOGIA C/ AVALIAÇÃO COLPOSCÓPICA 

2442-5110
   99321-9507

P A R T I C U L A R • U N I M E D 

Rua Paulo de Frontin, 139/104 
Centro Ÿ Barra do Piraí

PSIQUIATRIA - MEDICINA PSICOSSOMÁTICA - PSICANÁLISE

2442-5110
99321-9507

Psicóloga Ana Paula 
Salgueiro Lima Macedo

 Consultório Particular  (1º 
Atendimento Gratuito) (21)

99479-7741 WhatsApp
Clinica São Miguel, Centro 

Médico Barra e Grupo Bom 
Jesus, em Barra do Piraí.

Andreia Braga
Estética & Podologia

Cursando Enfermagem
(24) 99845-7514

A órtese é usada justamente para aliviar a dor e corrigir 

a curvatura da unha.

Normalmente esse tipo de tratamento com órtese não 

dói. É um tratamento superficial capaz de abrir a lâmina 

ungueal gradativamente,  sem muita força. Por se tratar 

de uma unha encravada ou com deformidade, o 

tratamento começa com a remoção dessa unha 

encravada e após a colocação da órtese, o paciente leva 

uma vida normal com algumas recomendações. 

É um tratamento de curto a médio prazo, não precisa 

furar a unha pois é fixada em cima dela. Esse tipo de 

órtese ajuda a aliviar o desconforto que só quem tem 

unha encravada sabe.

Por isso, a aplicação deve ser feita por podóloga que 

avalie a indicação correta, prepara a unha e acompanha o 

processo.

‘‘Prevenção ainda é

o melhor remédio’’.

Katiá Sousá Terapias
@katiadeusquantico

Terapias Individuais e Coletivas

Agenda aberta 
diariamente

¦ Ÿ Contato somente WhatsApp Ÿ 
 (24) 99947-0279  Ÿ  BARRA DO PIRAÍ

üReiki Money e vários Reiks 
   diferentes
üMesa Radiônica para 
   Prosperidade, Relacionamentos, 
   Espiritualidade, Proteção  
   Energética, Residência, 
   Apométrica, Empresa, dentre 
   outras
üBaralho Cigano e Tarot   
üDiversas Terapias Integrativas

O TRATAMENTO COM

ÓRTESE DÓI?
Atualmente temos nos dado conta 

do quanto é importante um debate mais 
aprofundado sobre violências e suas 
diversas tipificações e natureza. 
Quando falamos em relações abusivas 
estamos nos referindo principalmente 
as de natureza física, psicológica e 
sexual. Mas temos ainda a violência 
abusiva patrimonial.

O abuso mantém a relação de poder 
do abusador sobre o abusado, que é 
tido como objeto.  Segundo Focault, o 
poder está em todas as relações 
humanas e pode ser acompanhado de 
violência para forçar a submissão e a 
pass iv idade  do  abusado .  Os  
relacionamentos abusivos iniciam de 
forma sutil e ultrapassam os limites do 
que se constitui como sadio.

Nos consultórios psicológicos, as 
pessoas que chegam na posição de 
abusadas, relatam que demoraram 
muito a se darem conta que o outro 
exercia um poder sobre elas, usando 
de manipulação para as controlarem.

Mas o que motiva a maioria dessas 
pessoas a não conseguirem sair de vez 
dessa situação? 

Essa dominação que também se dá 
no abstrato, como por exemplo, na 
exigência de atenção, na vitimização 
do abusador,  no excesso de 
"preocupação", críticas constantes 
sobre o comportamento (levando o 
outro a um sentimento de menos valia, 
minando sua autoestima), críticas à 
sua maneira de se vestir, críticas ao 
corpo da "pessoa amada"...

No início do relacionamento a 
pessoa aparenta ser muito carinhosa e 
preocupada; levando e buscando do 
trabalho, se fazendo presente da vida 
do outro o máximo de tempo possível 
(seja pessoalmente ou virtualmente), 
sempre deixando claro o quanto a ama. 
Num dado momento se apresenta 
c o m o  r o m â n t i c o ,  s e n s í v e l  e  
preocupado; e em outro se torna 

irreconhecível. Contudo o seu discurso 
envolve um jogo emocional. O abuso 
comporta um ciclo. A fase da "lua de 
mel" marcados por momentos de muita 
cumplicidade e promessas para o 
futuro. Todavia com a convivência o 
sentimento de posse aumenta e o 
sujeito passa a impor limites para o 
outro. No início, a vítima enxerga tudo 
isso de forma positiva. Acredita que 
todos esses cuidados são sinônimo de 
amor. Mas com o tempo o ciúme passa 
a dominar a relação. Ciúmes até da 
própria família e amizades da vítima 
que acaba cedendo a todas as suas 
vontades por medo de perdê-lo. No 
relacionamento abusivo, situações 
irrelevantes causam "tempestades em 
copo d'água". O abusado sente-se 
confuso ou culpado. É muito comum o 
sujeito abusador convencer o seu alvo 
de que este último "o fez perder a 
cabeça" e tenta apaziguar o ocorrido.

O abusador tem como característica 
o narcisismo, fazendo com que o outro 
se sinta culpado das situações que 
ocorrem. Consegue facilmente inverter 
os acontecimentos. A vítima num dado 
momento passa a acreditar que o erro 
está nela e por isso tenta agradá-lo de 
todas as formas. Algumas mulheres se 
distanciam de suas amizades e até 
familiares, virando uma presa mais fácil 
ainda.

Há relato de mulheres onde seus 
companheiros as desqualificam na 
frente de outras pessoas, o que 
contribui ainda mais que ela passe a 
viver num isolamento à mercê do 
companheiro. Com mais intimidade 
aquilo que estava escondido aparece 
de forma intempestiva e até mesmo 
explosiva. Em uma briga entre o casal, 
pode acontecer uma violência física 
(um empurrão por ex.) onde a pessoa 
diz que não teve a intenção, "que foi 
sem querer" e jura que "isto nunca mais 
vai acontecer". Mas a vítima, por uma 

Na edição 321, de agosto de 2025, 
página 05, a matéria ‘‘Importância 
do Pai’’, faltou o final que se lê a 
seguir:
Hoje temos um termo para definir 
esse abandono, que na maioria das 
vezes o pai é o protagonista.

ABANDONO AFETIVO.
‘‘O abandono afetivo ocorre 
quando um dos pais ou responsáveis 
deixa de cumprir suas obrigações 
emocionais e de cuidado com o 
filho, causando danos psicológicos 
e emocionais à criança ou 
adolescente. Apesar de não ser 
considerado crime, pode gerar 
responsabilidade civil, levando a 
indenizações por danos morais.’’

dependência emocional, acredita que 
tudo aquilo pode mudar; que "ele" está 
passando por uma fase ruim.

As brigas acabam por terminar a 
relação, porém o que acontece é um vai 
e vêm... términos e voltas por diversas 
vezes ,  c r iando uma s i tuação 
adoecedora. A ansiedade, o medo e as 
angústias começam a tomar conta da 
vida dessa mulher. Passa inclusive a 
ter sintomas físicos, como gastrite por 
ex.

Há uma grande dificuldade de o 
abusado desvencilhar-se da relação. 
Na maioria das vezes, não conta pra 
ninguém por vergonha e por isso não 
pode contar com uma rede de apoio.

Que fique claro que não estou 
afirmando que somente as mulheres 
sofrem abusos. Esse tipo de violência 
acontece ao contrário também e entre 
casais homoafetivos. Nesse processo, 
de tentativa de desvencilhamento 
dessa relação doentia, a busca pela 
psicoterapia é fundamental, uma vez 
que o psicólogo trabalhará o sofrimento 
da paciente, o fortalecimento de sua 
autoestima, e devolverá a ela confiança 
em si mesma.
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Tratamento de 
doenças dos

 intestinos, reto, 
ânus e hemorroidária 

(ligadura elástica 
método não cirúrgico)

Drª. Luciana Fraga Campos

Rua Moreira dos Santos, 18 S/ 306 
Edifício Vitória Régia Ÿ Centro  

Barra do Piraí Ÿ     (24) 99865-8738

Walter Di Biase
Fonte: Acervo 

do saudoso 
Médico de  

Barra do Piraí.  

Todas as manhãs o Felisberto efetuava 
sua fezinha no jogo, talvez, incentivado 
pelo próprio nome que lhe favoreceria a 
sorte.  Rico não era, apenas, um 
escriturário dos correios,  porém, 
apostava vinte reais, diariamente. Cinco 
no porco, seis na vaca, quatro no leão, era 
o hábito já enraizado, ou, quem sabe, um 
indício de exagerado amor pelos animais.
À tardinha, consultava as listas coladas 
nos postes verificando o resultado, mas 
perdia quase sempre. Se, por ventura, 
ganhava, o que raramente acontecia, 
recebia "facadas" sem conta dos amigos. 
Antes mesmo de chegar à casa o lucro já 
voara, e, de novo perdia com os 
empréstimos efetuados.
Homem muito observador e afeito às 
l e i t u r a s ,  r e a l i z a v a  c á l c u l o s  d e  
probabilidade, dízimas periódicas, 
quadratura do círculo, utilizava a 
astronomia como base para estudos, mas 
jamais ganhara uma "bolada", o seu 
maior desejo. Nas rezas pedia para 
sonhar com um dos vinte e cinco 
irracionais que tanto trabalho lhe 
davam, embora nunca houvesse  
comparecido à igreja por ser ateu de 
família e por gerações. Mas, se eles 
surgiam no transcurso do sono, tão logo 
acordava e os interpretam à luz da 
zoologia.
O homem era mesmo obcecado pelo 
jogo-de-bicho, e ninguém o desviava do 
seu destino. Numa oportunidade, de 
janeiro à março, acompanhou o leão, 
sistematicamente, que cismou em não 
dar. Admitiu, mesmo, existir trapaça na 
apuração, brigou com o bicheiro. 
Todavia, de novo perdeu. Ficou sem os 
grandes incisivos, tornando-se banguela 
para o resto da existência.
Folião inveterado e grande admirador de 
Momo, na antevéspera do carnaval 
sonhou que se fantasiara de pierrô em 
meio a dezenas de animais na via 
pública. Tão logo acordou, ainda com os 

bichos a passearem pela cabeça, balota, 
os tentou interpretar.
Como jogaria  e  a  que  número 
corresponderia. Estudou a questão a 
fundo com a serenidade de jogador 
tarimbado, analisou todos os prós e 
contras. Talvez, fosse aquela a tão 
aguardada oportunidade que surgia em 
anos de lutas e sacrifício.
- Pierrô ricamente vestido sempre 
namorava a colombina, era a clássica 
história do carnaval. Pierrô era homem e 
homem era macho. Desse modo, 
eliminou todas as fêmeas dos vinte e cinco 
prováveis do jogo.
Um macho, enfeitado, a que poderia 
corresponder? Certamente, não poderia 
se enganar só poderia ser o veado, mas, 
também poderia ser o peru, há doze dias 
que não dava.
- É evidente, como me enganei e custei a 
decidir: só poderia ser o peru! Desta vez a 
sorte não me escapa, admitiu, eufórico.
Jogou nele cem reais, no primeiro prêmio. 
Padeceu das onze às quinze horas até 
conferir o resultado. Porém, perdera, 
novamente.
- Isto não é possível, exclamou, ao 
conferir a listra, furioso. Onde foi que 
errei? Estava tudo tão claro no sonho?
Recompôs todo o raciocínio, agora, com 
bastante cuidado e de lápis na mão com 
papel e óculos. Talvez, já estivesse com 
catarata e não soubesse. Seria, sem 
dúvida, a derradeira oportunidade. 

Analisou todos os pormenores, as 
andanças  e  cantigas  do fol ião,  
finalmente, completou a interpretação.
Pierrô sempre fora tapeado pelo 
A r l e q u i m  q u e  l h e  r o u b a v a  a  
Colombina. Logo, não poderia ser o 
peru mas o burro.
- Até pareço com ele, concluiu desolado, 
somente me faltam as orelhas para a ele 
me equivaler. Custei a entender.
Na manhã seguinte, era o primeiro no 
ponto do Zé Henrique, na esquina do 
pecado. Jogou trezentos reais no número 
três, o burro, e duzentos na centena e no 
milhar. Passou a pão e laranja sem um 
centavo para o almoço. Intranquilo e 
angustiado, enviou um emissário, às 
quatro, para conferir o resultado. À 
tardinha, recebeu a notícia, não dera 
outra coisa; burro, na cabeça, acertara a 
centena e o milhar.
- Não disse? - explodiu em histéricas 
gargalhadas? Sou mesmo um bamba, 
inteligente pra chuchu, entendo de 
psicanálise, não viu o raciocínio lógico e 
batuta.
Recebeu cem mil reais, desaparecendo 
da circulação para evitar os pedintes. 
Com a carteira recheada fez um grande 
carnaval fantasiado de Pierrô, mas 
nada quis com as colombinas, preferiu 
as baianas.
Não cairia em embrulhada: o mundo 
andava cheio de arlequins, e todo o 
cuidado seria pouco.



ØFADI “Fellow Academy of Dentistry Internacional”

   Membro da ALBI Academia Luso Brasileira de  

   Implantodontia

ØMembro do PI Branemärk Institute, Bauru, SP.

ØDoutor em Clínicas Odontológicas SLMandic 

   Campinas,  SP.

ØMestre em Reabilitação Oral UVA, RJ.

ØEspecialista em Implantodontia ABO RJ.

ØEspecialista em Prótese Dentária FO-FAA Valença, RJ.

ØCoordenador do Curso de Especialização em  

   Implantodontia da ABO Regional Barra Mansa, RJ.

ØCoordenador do Curso de Especialização em 

   Implantodontia no Instituto COOF, Barra da Tijuca, RJ.

ØCoordenador dos Cursos de Pós-Graduação no  

   Instituto EPICO, Volta Redonda, RJ.

ØProfessor do Curso de Especialização em Implantodontia  

   no ICRN, Valença, RJ.

ØPresidente da ABO Regional Barra do Piraí, RJ

ØRepresentante do CRO RJ Regional Barra do 

   Piraí, RJ.
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BARRA DO PIRAÍ: 
5 Lojas no Centro

BARRA MANSA:
2 Lojas no Centro 

MENDES:
2 Loja no Centro

VOLTA REDONDA:
6 Lojas (Centro, Vila, 
Aterrado e Retiro)

PIRAÍ: 
1 Lojas no Centro

RESENDE:
1 Lojas
(Campos Elíseos)

www.drogariaspovao.com.br

O implantodontista é o 
profissional responsável pela 
realização da instalação dos 
implantes dentários, restaurar 
o u  s u b s t i t u i r  d e n t e s  
danificados, além de cuidar 
da saúde bucal do paciente em 
geral.
Para isso, é necessária a 
realização de um curso 
e s p e c i a l i z a d o  e m  
implantodontia. Além de 
realizar exames clínicos e 
planejamento detalhado, o 
profissional implantodontista 
será o responsável por 
realizar as cirurgias para 
colocação dos implantes 
dentários, bem como de 
enxertos ósseos.
Por conta da grande procura 
pelos serviços dessa área, a 
profissão de implantodontista 

tem sido cada vez mais 
valorizada, considerada uma 
das mais promissoras da 
odontologia. É possível 
a t u a r  e m  c l í n i c a s  
particulares,  hospitais,  
consultórios, universidades 

“Pouca coisa é necessária 
para transformar 

inteiramente uma vida: 
amor no coração e sorriso 

nos lábios” 
(Martin Luther King)

Saúde Bucal

2443-9
850

e também no setor público.
Para saber mais sobre essa 
especia l idade,  acesse  
nossas redes sociais e entre 
em contato conosco pelos 
nossos diversos canais de 
comunicação.

Dr. REYNALDO PORCARO 
Cirurgião Dentista ● CRO-RJ 15325

Site: 
http://reynaldoporcaro.wix.com/reynaldoporcarodonto

E. mail: 
odontologiareynaldoporcaro@gmail.com
https://www.facebook.com/odontologiareynaldoporcaro
https://www.instagram.com/drreynaldoporcaro/?hl=pt-b

@reynaldoporcaro ♦  @drreynaldoporaro ♦ @elainefilgueiras

Quem pode realizar a instalação dos IMPLANTES DENTÁRIOS 

Av. Otávio Gomes, 116 Centro, Vassouras/RJ

ØAQUI TEM

   2471-2296
99270-3476

           (24) 

Entregas: 
Vassouras/ Paty do Alferes/ Miguel Pereira

FARMÁCIA POPULAR / CONVÊNIO SYSPRO
CONVÊNIO BRASILCARD / CONVÊNIO 
SERVICARD / SERVIÇOS FARMACÊUTICOS: 
AFERIÇÃO DE PRESSÃO/ APLICAÇÕES INJETÁVEIS(IM)/
MEDIÇÃO DE GLICOSE/ PERFURAÇÃO DE LÓBULO

CUIDAR DE VOCÊ É NOSSA
RECEITA DE CONFIANÇA!
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Dr. Rafael V. S. Moura

Prótese

Drª Julianne Leite

ACESSIBILIDADE
DIREITO DE TODOS

CLÍNICA GERAL • IMPLANTE
PRÓTESE DENTÁRIA

Rua Paulo de Frontin, 189/201
CENTRO - BARRA DO PIRAÍ 

((24) 2442-2150 / 99968-6931

Clínica Geral
Implante

Ortodontia

Dr.ª Simone A. Moreira
CIRURGIÃ DENTISTA - CRO: 20583-8

((24) 2442-7502
(24) 99906-2913

DR. MATHEUS FERNANDES 
CIRURGIÃO-DENTISTA - CRO/RJ 45653

fmodontocare@gmail.com
Rua Paulo de Frontin, 139/901

Centro - Barra do Piraí

DRª MARIANA SIMÕES DE OLIVEIRA
CIRURGIÃ-DENTISTA - CRO/RJ 45651

Simone Moreira

Matheus Fernandes

Praça Nilo Peçanha, 96/102 - Centro

VÁRIOS CONVÊNIOS • PLANOS PRÓPRIOS

TUDO EM ODONTOLOGIA
EM UM SÓ LUGAR

BARRA DO PIRAÍ

Sindicato dos Trabalhadores no Comércio de
Bens e Serviços de Barra do Piraí e Valença

(24) 2447-1900

(24) 2447-1919

Danielle Portella

Rua Tiradentes, 132 
Centro . Barra do Piraí

Marcação de
Consultas

Dr. Reynaldo Porcaro
ver pág. 07 e 08

Reynaldo Porcaro

3017-0401
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Rua Benedito Ultra, 272
Centro — Itakamosi

(21) 3180-3761

(24) 99208-9995

ita272rec@gmail.com

EXAMES LABORATORIAIS
VACINAS 

Rua Luís Camerano, 253
Belvedere • Barra do Piraí  

((24) 2444-7665 •     (24) 99269-2448

H.S. COUTINHO INDÚSTRIA E COMÉRCIO LTDA, contrata pessoas
com deficiência. Devem possuir laudo médico e reabilitados do INSS,

devem possuir um certificado que comprove sua situação.

cv@casadoarroz.com.br. 

 PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA

Para se candidatar a uma das vagas,

é necessário enviar currículo para o email:

FERRAMENTAS Ÿ  PEIXES ŸPET-SHOP

GAIOLAS Ÿ  MEDICAMENTOS

VACINAS Ÿ  ARTIGOS DE PESCA

Seu PET
sempre
FELIZ

(24)
2442-3975

98806-5012

Rua Luiz Teixeira Neto, 21
Santana Ÿ

Emergência 24 pelo Zap

Barra do Piraí

    (24) 

98106-0525

98106-0559

ŸConsultas 
ŸCirurgias 
ŸVacinas 

ŸLaboratório 
próprio

ŸUltrassonografia
ŸRaios X

ŸFarmácia PET 
com Delivery

Atendimento de
animais silvestres

Dermatologia
Veterinária

FOREST VETS

VETERINÁRIOS 
A FLORESTA

O Tuim (Forpus xanthopterygius) é o menor 
psitacídeo do Brasil, ou seja, é a menor ave da família 
dos papagaios e periquitos no Brasil. Possui o corpo todo 
verde, um pouco mais escuro nas costas. Mede 12 
centímetros de comprimento e pesa em média 26 
gramas. 

Procuram seu alimento tanto nas copas das árvores 
mais altas, como em certos arbustos frutíferos. Nidifica 
em ocos de árvores, ninhos artificiais e cupins. Costuma 
usar ninhos vazios de joão-de-barro e de pica-paus 
pequenos. Vivem em bandos de até 20 tuins e sempre 
que pousam, se agrupam em casais.

Ocorre no nordeste, leste e sul do Brasil até o 

Paraguai e Bolívia, também no alto Amazonas até o 
Peru e a Colômbia. 

MUTAÇÃO NA PLUMAGEM DOS PSITACÍDEOS

O que é cianismo? Cianismo consiste na perda dos 
pigmentos carotenoides, que geralmente dão cor 
amarela, vermelha, laranja, dentre outras. Nesse 
caso, o indivíduo passa a apresentar apenas a 
melanina, mostrando cor azul. É mais comum em 
Psitacidae, por possuírem geralmente pigmentos azul 
e amarelo formadores da coloração verde, presente 
em grande parte das aves desta família.

Rodolfo Eller Rodolfo Eller 
Viana: Viana: 

Cirurgião Cirurgião 
Dentista Dentista 

Barra do PiraíBarra do Piraí

Rodolfo Eller 
Viana: 

Cirurgião 
Dentista 

Barra do Piraí



A Prateleira Multiuso 
Com Rodízios 
54,5x12,5x77,5cm 
Branco Arthi é 
perfeita para 
organizar ambientes 
como área de serviço, 
banheiro, lavanderia 
e cozinha. Fabricada 
em plástico 
resistente ela possui 
3 prateleiras para 
que você guarde e 
encontre tudo 
rapidamente. Ela 
também tem 
rodinhas para fácil 
locomoção, desse 

jeito você ganha espaço e mobilidade para 
organizar sua casa da forma que preferir. Você 
também pode usar a Prateleira Multiuso com 
Rodízios Arthi para organizar produtos de limpeza 
na área de serviço. Cabe em qualquer cantinho, é 
prática e resistente.
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Rua Ernesto Benevides, 85 Lj B Centro
Barra do Piraí (ao lado da Santa Casa)

BARRA DO PIRAÍ : Av. Prefeito Ar thur Costa, 966 - Muqueca
((24) 2443-1690 / 2443-1969 / 2443-1717 / 2443-1285 /     97402-5490

FABRICAÇÃO  PRÓPRIA  DE  BLOCOS  DE  CONCRETO  E  LAJES  PREMOLDADAS • MARMORARIA  E  MADEIRAS  EM  GERAL

R. Barão de Vassouras, 33 - Centro - Vassouras

((24) 98121-0861 / 98839-1933

Rua da Estação, 184  - Centro - Barra do Piraí

PARAÍBA
UTILIDADES DO LAR

Rua do Mineiros, 47 - Centro - Valença

A Sapateira para 8 pares ArthiOrganize, 
organiza seus sapatos com praticidade. Fácil 
de montar, ela possui um design moderno e 
capacidade para 8 pares. Compacta, pode ser 
utilizada em diferentes cômodos, ampliando 
a área útil do ambiente, além de facilitar seu 
dia a dia na hora de escolher um sapato. 
Ideal para closets, armários, quartos e 
lavanderia. O produto é feito com material: 
Polipropileno, com altura de 49cm, largura 
de 42,3cm e profundidade de 25cm. 

A Chaleira 
Elétrica de Aço 
Inox da Talberg é 
ideal para 
economizar 
tempo no 
preparo de 
bebidas e 
receitas. 
Elegante e 
versátil, ferve a 
água 
rapidamente 
para fazer um 
chá, cozinhar um 
prato quente ou esterilizar objetos. A luz de led 
indica o funcionamento e a chaleira possui 
desligamento automático impedindo que a água 
ferva até secar, e além disso o acabamento em aço 
inox traz sofisticação ao seu ambiente.
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Ricardo Augusto 
Moura Gomes,
Muito Além do 
Jardim, de Ipiabas
Barra do Piraí/RJ 
(24) 2437-1234

FLORES • AQUÁRIOS • CESTAS
ARRANJOS ESPECIAIS

Praça Nilo Peçanha, 01 - Centro
BARRA DO PIRAÍ

((24) 2443-2197 / 2442-9856

(24) 2442-5083
    99857-3941

PARCELAMOS EM 10X SEM JUROS

VARIEDADE DE PRESENTES, ROUPAS,

UTENSÍLIOS, UTILIDADES DOMÉSTICAS,

COPA E COZINHA

(24) 2465-4573 /    99881-7750 

(24)
98835-2168

ŸBrinquedos Ÿ Presentes

ŸAcessórios para celulares

Manutenção em:
NotebookŸTabletŸCelular

Rua Cel. Carlos Araújo, 60
Mercado Municipal, Box 30 - 1º Piso

Centro Ÿ Barra do Piraí

(24) 99928-7530

Aberto das 11:30h até 16h

INFOTEC

O Caderno Especial está 
adquirindo para seu acervo fotos, 
jornais, revistas, livros e filmes 

antigos sobre Barra do Piraí.

Setembro é o mês que chega 
trazendo a primavera, e com esa 
vibe (abreviação do inglês 
"vibration", que significa vibração 
ou energia) um frescor e mais 
leveza na decoração. 

Um truque que sempre uso, 
são as cores e os tecidos, estes 
são fáceis estratégias de mudar o 
astral do ambiente.  Caminhando 
na contramão de Miranda em ‘‘O 
Diabo veste Prada’’, flores na 

primavera?, sim e temos os florais 
bem delicados, estilo liberty, 
gênero de estamparia típica desta 
empresa inglesa icônica, que 
nada mais é, estampas florais 
miúdas e delicadas (para quem 
prefere um floral, romântico e 
delicado).

Nós brasileiros temos um 
produto bem genuíno, a nossa 
Chita (estampa média), chitinha 
(estampa miúda) e o Chitão 

(estampa graúda). É um tecido 
v e r s á t i l ,  c o m  r e l a ç ã o  
custo/benefício facilidade de se 
achar e de praticidade (apesar de 
ser 100% algodão, agora existem 
os sintéticos).

Para quem deseja um tecido 
mais descolado, os tecidos feitos 
com a técnica de carimbos, muito 
usada pelos indianos, tanto em 
sedas quanto em algodão.  

F a l a n d o  e m  t é c n i c a s  

artesanais, algo que retorna 
agora, são tecidos pintados à 
mão, moda no fim dos anos 90 e 
2000, que surge renovada, com 
bossa e um colorido espetacular. 
Esses tecidos tem um fator 
importante, são exclusivos, um 
charme extra. E outro revival é o 
toile joie, tecido de referência 
francesa, geralmente em linho e 
com repetição de estampas em 
cor única, mas agora como trazer 

este ar primaveril para sua casa?
A b u s e  d a s  c a p a s  d e  

almofadas, capas em sofás e 
poltronas, trocar a estampa do 
assento das cadeiras da sala de 
jantar, cúpulas de abajur, são 
capazes de mudar um ambiente, 
não tenha medo.

No dormitório, abuse dos 
duvets, capa de edredom, fáceis 
de mudar e mais práticas, 
capriche nas fronhas e almofadas 
floridas, misture com listrado e 
xadrez, para os mais céticos a cor, 
tons neutros e leves também 
servem de clima primaveril.

No mais é aproveitar a estação 
da Primavera e florir a casa e a 
vida.
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((24) 3347-2047
Av. Paulo de Frontin, 160 Loja 01
ATERRADO - VOLTA REDONDA

CENTRO • BARRA DO PIRAÍ

ADVOCACIA E IMOBILIÁRIA

99259-8152

-  S e r v i ç o s  d e  
guincho 24 horas - 
Oficina do Ciríaco, 
Barra do Piraí. (24) 
2444-6116 (Dia) / 
2 4 4 3 - 6 2 2 1  ( 2 4  
horas) / 99833-9720

- Motoristas Profissionais - Corridas 
locais e Viagens programadas - 
Eduardo Gil (24) 99916-0047 e Luiz 
Eduardo (Maninho) (24) 99993-8224, 
Barra do Piraí. 

- Carimbos em geral - Faça o seu com 
a JC Carimbo - Rua Cap. Mário 
Novais, 55 Centro Barra do Piraí - (24) 
98128-9822 / 99259-2112

- Cutelaria e Chaveiro  - Ronan 
Asbahr agora também com Chaves 
Codificadas - Rua Cel. Carlos Araújo, 
81 Lj 07, Centro de Barra do Piraí, 
atrás das Casas Bahia - (24) 98809-
3088

- Vendo imóvel - Rua Assis Ribeiro 
(BP), área de 1500 m² ideal p/ fins 
comerciais. Tratar c/ proprietário (22) 
99218-4936

- Vendo - Sepultura na primeira 
quadra do Cemitério Recanto da Paz, 
em Barra do Piraí. Informações: (24) 
99946-2136.

- Vendo - Microondas, marca Consul, 
20 L. Foi usado por 3 vezes para 
aquecer lasanha. Motivo da venda: 
mostruário escuro. Informações: (21) 
98088-0008 

- Vendo - Álbum completo de 
figurinhas, alusivo à Copa do Mundo 
de 1962. A relíquia do álbum está em 
4 figurinhas autografadas. Valor 20 
mil reais. Informações no Jornal 
Caderno Especial.

Vendo Sítio em Ipiabas - Situado 
próximo a Cachoeira (Estrada Dr. 
Luiz Novais, 6400), com cerca de 
19.000 m² . Contém uma casa com 3 
quartos (uma suíte) e um galpão. 
Valor a combinar com o proprietário: 
Tels: (24) 99988-6477 e (24) 98156-
4101. ANDRÉ OU JANETTE.

Licença de Instalação

CONSÓRCIO SOLAR VSS 7, 
CNPJ: 47.419.845/0001-80, 
torna público que recebeu da 
Secretaria Municipal do 
Ambiente de Barra do Piraí a 
Licença de Instalação n° 
LABP n° LI 1132-2025, válida 
até o dia 14 de julho de 2027, 
a t r a v é s  d o  P r o c e s s o  
Administrativo nº 20.519/2024 
para realizar a atividade de 
Obras de terraplenagem - 
corte 28.032,31m³ / aterro 
2 8 . 2 1 7 , 7 4 m ³ ,  p a r a  
implantação de Usina de 
Energia Solar Fotovoltaica, 
com capacidade instalada de 
3.326KW, na Estrada Sítio do 
Sossego - Ponte Preta, Barra 
do Piraí/RJ.

01 - Em 1997, as linhas aéreas 
americanas economizaram US$ 
40.000 eliminando uma azeitona 
de cada salada.

02 - Uma girafa pode limpar 
suas próprias orelhas com a língua.

03 - Milhões de árvores no 
m u n d o  s ã o  p l a n t a d a s  
acidentalmente por esquilos que 
enterram nozes e não lembram 
onde eles as esconderam.

04 - Comer uma maçã é mais 
eficiente que tomar café para se 
manter acordado.

05 - As formigas se espreguiçam 
pela manhã quando acordam.

06 - As escovas de dente azuis 
são  ma i s  usadas  que  as  
vermelhas.

07 - O porco é o único animal 
que se queima com o sol além do 
homem.

08 - Ninguém consegue lamber 
o próprio cotovelo, é impossível 
tocá-lo com a própria língua.

09 - Os golfinhos dormem com 
um olho aberto.

10 - Um terço de todo o sorvete 
vendido no mundo é de baunilha.

11 - As unhas das mãos 

Vicente de Paula, 
o Lampião 

Jornal Correio
 da Vila

crescem aproximadamente quatro 
vezes mais rápido que as unhas 
dos pés.

12 - O olho do avestruz é maior 
do que seu cérebro.

13 - Os destros vivem, em 
média, nove anos mais que os 
canhotos.

14 - O "quack" de um pato não 
produz eco, e ninguém sabe por 
quê.

15 - O músculo mais potente do 
corpo humano é a língua.

16 - É impossível espirrar com 
os olhos abertos.

17 - "J" é a única letra que não 
aparece na tabela periódica.

18 - Uma gota de óleo torna 25 
litros de água imprópria para o 
consumo.

19 - Os chimpanzés e os 
golfinhos são os únicos animais 
capazes de se reconhecer na 
frente de um espelho.

20 - Rir durante o dia faz com 
que você durma melhor à noite.

Eu sou Katiá Sousa Terapias, sou terapeuta 
holística integrativa e pedagoga de formação 
acadêmica, coordenadora pedagogia, 
neuropsicopedagoga e pedagoga empresarial. 
Estudante de terapias holísticas há dez anos e 
sou operadora de mesas radiônicas com ênfase 
em prosperidade e material:  money Reik e de 
ativação e recebimento de dinheiro e mesa da 
prosperidade, mesas radionicas limpezas de 
energias negativas e densas: apométrica, 

chama trina, registros akasticos, Arcanjo Miguel,  mesas de 
relacionamento e aprimoramento individual como: iluminação 
espiritual, relacionamento... dentre muitas outras opções de mesas 
radiônicas  que ajudam a melhorar a vida física e espiritual do cliente.

Sou mestre nos seguintes sistemas de Reiki: para a prosperidade 
Money Reiki, para retirada de energias negativas e densas: forais 
etéricos e akasticos, Reik dos sete raios e de seus mestres, dentre 
outros. 

Sou cartomante e taróloga de oráculos tradicionais e modernos. 
Atendendo individualmente o paciente e em grupos de pacientes 

via internet por e-mail, WhatsApp, Telegran e Google Meet e 
pessoalmente mais na cidade de Barra do Pirai. 

Pacotes com preços variados individuais e em grupos. Inclusive de 
acordo com a Normativa 14.831/2024 para empresas em vigor desde 
maio de 2025.

CURIOSIDADES

- Alugo imóvel - Localizado no centro da cidade de Barra do Piraí, 
situado no coração financeiro, com 720 metragem quadrados, divididos 
em 02 amplos pavimentos, composto, no térreo, com 08 consultórios 
individualizados, dois confortáveis banheiros para PCD, espaço para 
implantação de centro cirúrgico, considerável e ampla rampa de 
acessibilidade para o público, em geral, e para receber ambulância, 
além de elevador moderno no local para acessar o segundo pavimento, 
bem como confortável escada de granito. 
No segundo pavimento há destaque para atendimento e triagem de 
pacientes, como há, também no pavimento térreo, 02 banheiros para 
PCD, 18 consultórios, todos com pias individuais, alguns com 
banheiros também, ampla sala de fisioterapia, sala de procedimentos 
médicos, descarte, confortável cozinha, arejado com vista livre e 
privilegiada. Sala para coleta de exame de sangue, cozinha e espaço 
privativo para médicos e funcionários, contando, ainda, com um terceiro 
pavimento que pode se prestar para almoxarifado e/ ou depósito. O 
imóvel já se encontra preparado para o recebimento de aparelhos de ar-
condicionado split, cabendo o funcionamento para uma ampla e 

c o n f o r t á v e l  c l í n i c a  
médica e hospitalar,  por 
assim dizer, dado as 
circunstâncias do amplo 
espaço físico e estrutural 
que o imóvel oferece.

OPORTUNIDADE

Informações:
(24) 98107-1772

Rua Aureliano Garcia, 18 Ÿ Centro
 Barra do Piraí Ÿ datafatos@uol.com.br

INTERNET Ÿ  FIREWALL
Ÿ ROTEADORES  Ÿ WIRELESS 

Ÿ REDE E WINDOWS
ŸMANUTENÇÃO DE MICROS

INFORMÁTICA

    (24)
2442-4356

INSTALAÇÃO  

* Versão Impressa: Formato 
  Revista (vendido em bancas
  ou na redação)
* Versão On-line: Gratuita
* Site: 
  www.cadernoespecial.com.br
* Facebook
* Instagram
* Messenger (Individual e Grupos)
* WhatsApp (Individual e Grupos)
* E-mail (Mala Direta)
* Praise Banca Digital e
  Comunidades
* QR Code

VOCÊ PODE LER OU VER SEU 
ANÚNCIO  (TUDO COM UM 

ÚNICO VALOR) NO CADERNO 
ESPECIAL, EM TODAS AS 
NOSSAS MÍDIAS ABAIXO:
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Rua Paulo de Frontin, 189/407

JOSÉ ARMANDO KELLY
OAB/RJ 57.959

Ÿ Cível 

Ÿ Trabalhista 

Ÿ Previdenciária

Rua Paulo de Frontin, 189/301
Centro Ÿ Barra do Piraí

josearmandokelly@yahoo.com.br

(24) 99824-1411

Villela Leite Pinto
ADVOCACIA E CONSULTORIA JURÍDICA 

Drª. Cláudia Villela Leite Pinto
OAB/RJ 164.226

Rua Ana Nery, 126 - Sala 102 - Centro

Edifício Atlântico - Barra do Piraí

claudiavillela@adv.oabrj.org.br

  ((24) 
2443-7997

 

(24) 98107-1772

Rua Roberto Veiga,22
CENTRO - BARRA DO PIRAÍ

Civil / Trabalhista / Previdenciário / Família / Consumidor   
Criminal / Imobiliário / Administrativo / Empresarial

ADVOCACIA E ASSESSORIA JURÍDICA

FERREIRA DE JESUS

      (24) 2443-1472

Rua Ana Nery ● 120 Salas 303 e 304 ● Edifício Mirante ● Centro ● Barra do Piraí/RJ

(24) 99967-2580

Dra. Cristina T. Nani Vilas Bôas

Ana Maria Tavares Nani

(24) 97405-9446

Dr. José Faustino Ferreira de Jesus

COMPETÊNCIA CONTABILIDADE

André Tomaz da Silva Braga
CRC-TC RJ 110.993

(24) 

99288-3886

competenciacontabilidadeab@gmail.com

A expressão "Omissão de 
Contumaz" refere-se a uma 
situação em que alguém deixa de 
cumprir uma obrigação ou dever de 
forma repetida e deliberada. A 
palavra "contumaz" indica que essa 
omissão não é ocasional, mas sim 
uma prática habitual, quase como 
um comportamento intencional de 
ignorar ou descumprir algo.

Em contex tos  lega is  ou  
administrativos, essa expressão 
pode ser usada para descrever 
situações em que uma pessoa ou 
entidade não atende a notificações, 
ordens ou prazos estabelecidos, 
mostrando uma res is tência 
persistente em cumprir suas 
responsabilidades.

O QUE SIGNIFICA OMISSÃO 
CONTUMAZ NA RECEITA 

FEDERAL?
A omissão contumaz é um termo 

da contabilidade e acontece 
quando uma empresa deixa de 
apresentar suas declarações 
contábeis junto à Receita Federal, 
por mais de cinco anos seguidos. 

Praça Nilo Peçanha, 52/101
CENTRO • BARRA DO PIRAÍ

Dr. Leni Marques
ADVOGADO

9
9

3
9

5
-2

6
0

0

Caderno de Serviços
Advogados & Contadores

„Banca do Samir, Esquina do Pecado,

„Banca do Alceu, Pça. Nilo Peçanha, 

„Banca do Leo, Pça. Nilo Peçanha,

„Banca da Luana, Pça. Nilo Peçanha,     

  „Myoff - (Térreo, Edifício Zeluan, 189/08)

  „Redação do Caderno Especial

• Em Ipiabas: 
   „Loja de Conveniências do Posto Matagal.

• Outras localidades: 
   „Informações - (24) 99814-8164

„Feira de Livros - Rua Cap. Mário 

    Novais, 67 Centro

 

CADERNO ESPECIAL

ONDE VOCÊ PODE 
COMPRAR EM

BARRA DO PIRAÍ

   „Versão Digital Gratuita: 

      www.cadernoespecial.com.br

Fale conosco: (24)      99814-8164 /       99978-7141
cadernoespecial@gmail.com

Jornal Revista

CADERNO ESPECIAL
www.cadernoespecial.com.br

O CADERNO ESPECIAL é um Jornal Revista Segmentado, com 27 anos de circulação 
ininterrupta, caracterizado como Informativo Cultural (que resgata a história de 

pessoas, cidades e fatos da região do Vale do Café, principalmente Barra do 
Piraí/RJ), Social, Preventivo da Área de Saúde e de Serviço. Circula no formato 

impresso (desde outubro de 1998), on-line (desde abril de 2001) e em nossas mídias 
sociais. O CADERNO ESPECIAL é mensal, com 32 páginas, consolidado como 

importante informativo, pela credibilidade de um trabalho e seriedade dos temas 
pautados, o que nos permitiu, inclusive, a realização de um Projeto Social.

* Versão Impressa: Formato 
  Revista (vendido em bancas
  ou na redação)
* Versão On-line: Gratuita
* Site: 
  www.cadernoespecial.com.br
* Facebook
* Instagram
* Messenger (Individual e Grupos)
* WhatsApp (Individual e Grupos)
* E-mail (Mala Direta)
* Praise Banca Digital e
  Comunidades
* QR Code

VOCÊ PODE LER OU VER SEU 
ANÚNCIO  (TUDO COM UM 
ÚNICO VALOR) NO CADERNO 
ESPECIAL, EM TODAS AS 
NOSSAS MÍDIAS ABAIXO:

JUNTOS PARA CRESCER!

‘‘ACREDITAR,	INVESTIR	E	TRABALHAR’’

Omissão de Contumaz
Quando isto ocorre, o CNPJ da 
empresa é baixado, ou inativado, 
devendo ser regularizada a 
situação caso se queira reabrir o 
negócio.

É POSSÍVEL REATIVAR UM 
CNPJ BAIXADO POR OMISSÃO 

CONTUMAZ?
Sim, é possível regularizar, 

porém o processo é mais 
complexo. Conforme a INRF 
1863/2018 ci tada acima, a 
regularização passa a ser feito com 
processo na Receita Federal.

COMO ENCERRAR UMA 
EMPRESA BAIXADA POR 
OMISSÃO CONTUMAZ?

É só fazer o certificado e-CPF 
do sócio/responsável legal na 
receita federal perante o CNPJ. 
Com o certificado do sócio você 
acessa o eCAC, altera o perfil de 
acesso informando o CNPJ e 
conseguirá verificar as pendências. 
Inclusive esse certificado será 
usado para transmissão das 
declarações em atraso.



RELÍQUIA BARRENSE - O Chevrolet Opala 
Cupê na cor verde do saudoso Lauro Brasil fez 

parte da paisagem barrense por muitas décadas. 
Fabricado em 1974, o luxuoso hatch cruzava 

quase diariamente as ruas do centro e do bairro 
Oficina Velha. Um detalhe interessante além da 
pintura impecável eram as calotas cromadas e 
móveis. Quando o carro parava num sinal, por 

exemplo, as calotas continuavam girando.
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BARRA
DO

PIRAÍ

Uma parada obrigatória para o lanche
na hora de abastecer o seu carro.

CONFORTO E SEGURANÇA
/carreiraveiculos

Centro - Vassouras
((24) 2471-9316

Venda de Novos e Seminovos

Agora em

BARRA DO PIRAÍ

Mecânica, Auto Socorro, 
Pneus, Alinhamento,

Balanceamento, Retífica 
de Cabeçote 

((24)
2442-6594

99283-4646
99853-3233

contatomejautocenter@yahoo.com.br

R. Mj. Eduardo Nogueira Oliveira, 51 - MUQUECA – BARRA DO PIRAÍ

Atendimento 
Agendado

MJ Auto Center e Retífica 

CTB-RIO - A Cia Telefônica Brasileira (CTB) foi uma empresa de telefonia fixa 
que operava nos estados do Rio de Janeiro, São Paulo, Minas Gerais e Espírito 
Santo. Por cerca de cinco décadas ela foi a principal empresa telefônica do 
país, fazendo parte inclusive do sistema Telebrás entre 1972 e 1976, ano que 
encerrou suas atividades. Na foto de 1971, um grande lote recém adquirido de 
Volkswagen Kombi.

HISTÓRIA DA REGIÃO - Você conheceu a Viação Volta Redonda? 
Voltando cerca de 55 anos no passado da cidade do aço, tínhamos essa 
empresa que operava com uma bela pintura. Por volta de 1976 ela foi 
incorporada pela extinta Viação Sul Fluminense. O ônibus da foto era um 
Caio modelo Jaraguá acoplado ao chassi Mercedes-Benz ano 1970.

KIA SOUL - Literalmente um crossover de alma 
jovem, o Kia Soul apareceu pela primeira vez 
como carro conceito no Salão do Automóvel de 
Detroit, EUA em 2006. O lançamento ocorreu 
em janeiro de 2008 e no ano seguinte estava 
disponível no Brasil. Seguiu fazendo sucesso 
até 2014, quando foi substituído pela segunda 
geração, vendido até 2020 quando a Kia 
Motors decidiu encerrar as importações. O Soul 
seguiu sua trajetória em outros mercados com 
a terceira geração apresentada em 2019. Em 
2025 continua vendendo bem no mercado 
asiático, europeu e americano.

SENNA INDY - Ayrton Senna da Silva, nosso 
inesquecível tricampeão de Fórmula 1 correu sério risco 
de não disputar a temporada de 1990 após várias 
divergências com o presidente da FISA (Federação 
Internacional de Esporte Automobilístico), o saudoso 
Jean-Marie Balestre, que suspendeu a super licença do 
piloto brasileiro. À época o mundial sem Senna traria 
inúmeros problemas para a categoria. No final Senna 
pediu desculpas formais e tudo terminou bem, inclusive 
trazendo o título para o Brasil no final de 1990. Vale 
ressaltar que sem espaço na F1, automaticamente 
Ayrton correria na Fórmula Indy. Em 1992 ele foi 
convidado a testar o carro pilotado por Emerson Fittipaldi 
na Fórmula Indy, um Penske-Ilmor Chevrolet PC-21 e 
em poucas voltas no circuito de Firebird, Arizona - EUA, 
Senna baixou em 0,8 segundos o melhor tempo 
registrado por Fittipaldi.  

Quem é
visto é

lembrado!

BANDEIRANTE - As primeiras unidades da Land 
Cruiser FJ-251 começaram a ganhar as ruas 
brasileiras em janeiro de 1958 através de kits 
enviados da fábrica da Toyota no Japão. A partir de 
maio 1962 começou a produção no país dos 
utilitários mais robustos do mercado e também os 
mais longevos. Disponíveis nas versões station 
wagon e picape, acumularam 104621 unidades 
vendidas até 2001, quando saíram de linha. No 
anúncio de 1980 podemos comprovar qual era a 
essência da Toyota Bandeirante, desbravar 
caminhos que pareciam impossíveis de trafegar.
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oscar18nora@yahoo.com.brOscar Marchi Nora

+
Agora com a Inteligência Artificial, nossa civilização convive com nova 
ferramenta da modernidade. As FMs, em verdade, são balzaquianas 
como diria Honoré de Balzac. Elas são tataranetas do “ábaco”, inventado 
pelos chineses para contar, cerca de 2.500 anos antes de Cristo. Como 
Contar e computar são a mesma coisa, dessa união surgiu 500 anos 
atrás a "régua de cálculo".

+
Em ciclos cada vez mais curtos no tempo, as invenções foram se 
sucedendo. Em 1640 Pascal inventou a primeira máquina de calcular 
automática. Em 1967 a Pocketronic, através de uma equipe da Texas 
Instruments, criou a primeira calculadora de bolso capaz de efetuar os 
quatro principais cálculos matemáticos. 

+
Antes, na década de 1940, o computador já estava nas gigantescas 
incubadoras para, na década de 1970, serem utilizados nas indústrias e 
nos bancos. Na década de 80, se tornaram pequenos e acessíveis, 
sendo popularizados em milhões de computadores pessoais. Daí até a 
chegada do celular e do whatsaap, foi uma caminhada rápida, mas 
sempre com a participação do Desenvolvedor de Programação.  

+
O  D e s e n v o l v e d o r  d e  
Programação é o profissional que 
transforma ideias e instruções em 
código de computador. Ele 
e s c r e v e ,  t e s t a  e  c o r r i g e  
programas, aplicativos e sistemas 
que funcionem com agilidade e 
corretamente. De repente, surgiu 
um convidado novo chamado 
Inteligência Artificial em sua sala 
de trabalho, prometendo ajuda-lo 
na produtividade e garantindo 
eficiência quase sobre-humana. 

+
Mas não foi isso o que aconteceu. A “Metr - organização de pesquisa que 
estuda as capacidades da IA” revelou que Desenvolvedores experientes, 
ao utilizarem a IA na verdade ficaram 19% mais lentos. O que aconteceu? 
Para a cientista Maryanne Wolf – “o cérebro no mundo digital” - os hábitos 
digitais modernos estão colocando em xeque nossa capacidade de 
leitura profunda, essencial para a compreensão complexa e o 
pensamento crítico. 

+
Conclusão: A IA é fantástica, contudo seu potencial precisa ser 
examinado mais detalhadamente para a aplicação benéfica, 
especialmente na educação. Além de enfraquecer o vigor do nosso 
cérebro, a IA pode vir causar o desemprego, o aumento da desigualdade 
social, preconceitos, indefinição sobre direitos autorais, ameaças à 
privacidade e desafios éticos e de segurança. 

+

 Rodrigo Andrade, em alerta da 
Academia Brasileira de Ciências, 
advertiu: “ - O Brasil corre o risco de ser 
apenas um usuário de sistemas de 
Inteligência Artificial desenvolvidos no 
exterior. A dependência de outros países 
e de grandes empresas nessa área pode 
comprometer a segurança e a soberania 
nac iona l ,  a lém de  d im inu i r  a  
compet i t i v idade  das  empresas  
brasileiras. Para reverter esse cenário, é 
preciso investir em infraestrutura e na 
formação de profissionais altamente qualificados e em um corpo de 
pesquisadores capaz de promover avanços tecnológicos e propor 
soluções inovadoras.
 

3PM3
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VOLTA REDONDA: Pontual Shopping
Sala 614 • Vila Santa Cecília

(24) 99848-7140 WWW.VSNUTRI.COM.BR VSNUTRI

Cláudia Villela Leite Pinto

 ((24) 99916-6556
 

Especialização Internacional na Universidade de Coimbra,
em Portugal, em Direitos Humanos e Novas Tecnologias

Professora de Letras, Pós Graduada em 
Língua Portuguesa, Redação e Oratória

QUERIDAAAA: Essa pessoinha da 
foto é a Profa. “HELEN NOGUEIRA” 
(Barra do Piraí) que aniversariou dia 
25 de julho. Lindinha, desejo que 
todos seus passos rumem por 
caminhos iluminados por DEUS!! 
Que você possa sempre agradecer 
por cada dia de vida, principalmente 
pelo filhão querido ALBERTO... 
Parabéns, seja muito feliz e continue 
com sua simpatia contagiante!! 
Beijocasssss

PARABÉNSSSS: Foto lindaaaa... E com certeza retrata perfeitamente a 
relação do paizão Dr. CRISTIANO ALMEIDA (Vice Prefeito e Secretário 

de Saúde-Barra do Piraí) com 
seu filhão “IGOR”. E já que 
estamos falando no “IGOR”, 
quero deixar meu carinho e 
votos de um mundão de coisas 
boas pra vida dele, que 
começou um novo ciclo dia 1ª 
de agosto. São 20 anos que 
sem dúvida nenhuma só enche 
de orgulho esse paizão coruja e 
sua mãe Dra. ANA CLAÁUDIA 
FARTES. IGOR, parabéns, 
sucesso, realizações e muitas 
vitórias! Que sua trajetória de 
vida seja muito brilhante!! 
Beijosss mil!!

BONEQUINHA: Dia 4 de agosto foi a vez da bonequinha “JULIA” 
(Barra do Piraí) completar 3 aninhos de vidinha... Na foto, a 
princesa está ao lado dos papais ANDREZA e EVALDO PIMENTEL 
se deliciando pela comemoração desse lindo dia. Bonequinha, que 
Papai do Céu abençoe seu mundinho, tornando-o bem colorido e 
encantado!! Beijocas carameladas na pontinha do nariz!! 

NIVER DELA: Também 
comemorou idade nova em 
agosto a encantadora “ANA 

MARIA BRANDÃO 
GUELPELI” (Barra do Piraí). 
Lindinha, que você continue 

esse amorzinho, sempre 
sorridente e marcando 

presença por onde passa! 
Seja muito feliz e que Deus a 

conserve eternamente 
cercada de muito amor, de 

carinho, de amigos e 
familiares... Beijos e 

Felicidade mil!!

PRINCESINHA: A princesinha 
“STELLA” (Santanésia) filhinha 
amada do casal ANNA ALICE M. 
CAROTTA e LUCAS GOMES, 
completou dia 11 de agosto 3 
( três) aninhos de vidinha. 
Bonequinha, que os anjinhos 
guiem seus passinhos por 
caminhos bem coloridosssss e 
encantados!! Seja muito feliz e 
continuei sendo a bonequinha da 
vovó coruja MARA MARIOTINI! 
Beijocas carameladas na pontinha 
do nariz!!

PEDRO CHEGOU: E 
dia 11 de agosto o 
pimpolhinho 
“PEDRO”, xodozinho 
do casal BIANCA 
NUNES e WILLIAN 
DIAS chegou. A 
maninha LAURA, os 
avós materno 
ROGÉRIA e NILSON 

e paterno ANA LÚCIA e JOSÉ LUIZ, 
também estão em estado de graça com 
a chegada desse príncipe... PEDRO, 
que Papai do Céu abençoe seu 
mundinho e que seus passinhos sejam 
sempre guiados pelos anjinhos!!  Muitas 
alegrias, muito colorido e muitas 
aventuras fantásticas pra sua vidinha!! 
Beijocas na pontinha do nariz!!

RAINHA: Pois é, falar da minha mãezinha “DIONÉIA” (Barra do Piraí) 
é uma das coisas que mais amo fazer na vida... E hoje quero registrar 
os 85 (oitenta e cinco) aninhos dela, que vai acontecer no dia 8 de 
setembro... Minha mamãe amada, exemplo de vida, suporte maior 
desse mundo, a mão que se estende pra todos nós em todos os 
momentos, ou seja, nosso PORTO SEGURO!! MÃEZINHA, que sua 
caminhada seja sempre motivo pra nos fazer cada vez mais 
REALIZADOS e que possamos tornar sua vida cada vez mais FELIZ!! 
Amooooo você infinitamente e por todas as vidas!! Agradeço ao 
Papai do Céu pelo presente que é poder tê-la como nossa RAINHA!! 
Brigadinha também, por me permitir viver momentos abençoados ao 
seu lado! Que Nossa Senhora lhe cubra com o Manto Sagrado e que 
o sangue de Jesus Cristo, lhe blinde de todo o mal! Receba todos os 
beijinhossssss do mundo MAMY PODEROSA!!
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ENCANTADORA: 
Essa querida da foto 
é a “NEUSA 
COUTINHO” (Barra 
do Piraí), 
literalmente uma 
pessoinha 
encantadora... Com 
a simpatia, o carisma 
e a educação que 
ela tem, com 
certeza, eu não sou 
a única a admirá-la... 
Receba meu carinho 
pelo seu niver dia 7 
de setembro!! Beijos, 
parabéns e 
felicidades mil...

NIVER DELA: Essa querida da foto é a “ANÉZIA” (Barra do Pirai), mãezona da querida ELIANE PEGAS (Barra do 
Piraí e EUA) e do SILVINHO. No dia 29 de julho, ela comemorou os 85 (oitenta e cinco aninhos) de vida e recebeu 

familiares e amigos na belíssima residência da filha e juntos registraram esse momento lindo. Com deliciosos comes 
e bebes, ela pode viver a emoção de estar ao lado dos filhos, do genrinho MARCOS, da irmã LORA, das sobrinhas 

CIDA e RITA e da sobrinha neta ANA FLÁVIA. Minha querida, que sua vida seja repleta de bênçãos e que sua 
caminhada seja iluminada por Papai do Céu!!  Continue esse docinho de pessoinha!! Beijossss mil!!

MUITO QUERIDO:  Então, falar do “GEORGE RODRIGUES” 
(Barra do Piraí) é muito fácil, afinal, ele é uma pessoinha 
especial, “sobrinho” do coração... Meu querido, que ao lado 
da MARIANA, sua vida seja sempre motivo pra comemorar... 
Parabéns pelo dia 11 de setembro!! Seja muito feliz!!

AFILHADINHA: E minha afilhadinha “CAROLINE” 
(Brasília), completou dia 21 de agosto mais um 

niver, comemorado em Barra do Piraí, com uma 
linda festa ao lado de toda família... São 37 

aninhos, para alegria dos papais CIDA (minha 
irmã-prima) e JOSÉ MAURO RIBEIRO BOTELHO 
e para o maridão ADRIANO BELIZÁRIO. CAROL, 

desejo que sua vida seja sempre guiada por 
Papai do Céu com vitórias, alegrias, realizações e 
conquistas todos os dias de sua caminhada!! Que 

esse novo ciclo seja pontilhado de coisas boas!! 
Beijos, beijos e beijosssss!!

GATÍSSIMAAA: 
Gatíssima...A “ISABELLA 
PIMENTEL” (Barra do Piraí) 
é o orgulho maior dos papais 
THAÍSA e SANDRO!! 
Sempre carinhosa e 
meiguinha, também é o xodó 
da vovó Profa. CYBELE 
PIMENTEL, que baba muito 
ao falar dessa lindinha! E 
falando na ISABELA, apesar 
do atraso, quero parabeniza-
la pelas 19 primaveras dia 14 
de julho passado. LINDINHA, 
seja muito feliz e realizada 
em toda sua trajetória de 
vida!! Beijossss mil...

 PROFISSIONAL NOTA 
1000: Nessa notinha quero 

destacar o querido Dr. 
“RAFAEL ANNICCHINO” 

(Barra do Piraí). Além de ele 
ser extremamente gentil e 
atencioso para com seus 

pacientes, é um exímio 
OTORRINO. Meu querido, é 

sempre muito prazeroso 
poder falar de 

PROFISSIONAIS com a sua 
competência. Continue 

merecendo aplausos pela 
sua trajetória de SUCESSO!! 

Beijos carinhosos!!
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Rua José Alves Pimenta, 1771
Matadouro - Barra do Piraí

Muitas Novidades

SALÃO

PARA

FESTAS

Adote esta idéia você também.

RUA BARÃO DE IPIABAS, 07

Anuncie aqui! 
Contato Lu Lyra
cadernoespecial@gmail.com

Em Ipiabas, versão 
impressa encontrada  
na Loja de 
Conveniências
do Posto Matagal.

Mais Ipiabas: 
Pág. 11,22 e 32.

(24)99271-1348

RUA ALBERTINA SALLES ABBUD, 258

IPIABAS - BARRA DO PIRAÍ - RJ

wBRUSQUETA COM PÃO DE CEVADA

wCHURRASQUINHO

wPASTEL DE HAMBÚRGUER

wCALDOS

wESCONDIDINHO DE CARNE SECA E PALMITO

 VENHA TOMAR UM 
CHOPP DUPAI 
COM A GENTE!

Pousada & Restaurante
CENTRO - IPIABAS

((24) 

2437-1295

99207-9933

Pça. João Antonio Camerano, 230 Centro ♦ IPIABAS ♦ 

Pijamas, Roupas Esportivas, 
Roupas Íntimas, 

Artigos para Presentes 

(do P ao Plus Size)

Roupas Femininas 
para Adultos

@uso.bonita

Situado próximo a Cachoeira (Estrada Dr. Luiz 
Novais, 6400), com cerca de 19.000 m . Contém 

uma casa com 3 quartos (uma suíte) e um galpão. 
Valor a combinar com o proprietário: ANDRÉ OU 

JANETTE

      (24)
98156-4101 / 99988-6477

Vendo Sítio em Ipiabas

2

Inauguração em novembro de 1980 da pavimentação, 
terraplenagem e drenagem da RJ-137, Estrada que liga 
Barra do Piraí/RJ, ao distrito Ipiabas, um importante polo 
turístico da região do Vale do Café.
Na foto vemos a esquerda o então Governador do Estado 
Moreira Franco com Máercio de Almeida, ícone da 
política barrense, ex-Prefeito e vereador por vários 
mandatos. 
Maércio deixou um legado de bons serviços prestados 
para Barra do Piraí.

PAVIMENTAÇÃO DA RJ -137

ØParabéns Érico: O barrense Érico Santos Motta, na foto com a 
esposa Mariana Soares (Boutique BONITA Moda Feminina), trocou de 
idade no dia 12/08, mas a comemoração aconteceu no dia 16/08 em 
sua casa, em Ipiabas, onde recebeu seus familiares com saborosos 
caldos e frios. Érico é nutricionista (CSN) e foi ele quem tomou conta da 
cozinha, durante o preparo do caldo verde e de feijão. Tudo uma 
delícia! Parabéns! Que essa data se repita sempre e que esse dom, 
quem sabe, se transforme em uma profissão. (por Eliane Malavazi)

Acervo Caderno Especial

LANÇAMENTO:
a partir do dia 20/09/2025
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Mercado Municipal Box 24/25
Centro - Barra do Piraí

(24) 99919-9148

Pça. João Antonio Camerano, 230 Centro ♦ IPIABAS ♦ 

Pijamas, Roupas Esportivas, 
Roupas Íntimas, 

Artigos para Presentes 

(do P ao Plus Size)

Roupas Femininas 
para Adultos

@uso.bonita

Quem é
visto é

lembrado!

Posse da diretoria da CDL Barra do Piraí, 
realizada no dia 01/08, na Câmara Municipal, que 
ficou assim constuída:
Diretoria Executiva: Presidente: Carlos Alberto 
Teixeira Loureiro Júnior
Vice-presidente: Toni Albex Celestino
2ºVice-presidente: José Maria Soares de Almeida
1º Secretário: Vicente Gonsalez Dieguez 
2ª Secretária: Maria da Conceição Pereira
1º Tesoureiro: Heldyr Pires
2ª Tesoureira: Ana Cristina de Souza Rocha
Diretor de Patrimônio: Jardel Reis
Diretor de Produtos e Serviços: João Domingos 
Rosa Machado
Diretor Comercial: Marcos Vinícios de S. Camerano
Diretor do Departamento Jurídico: Luiz Sérgio 
Cordeiro da Rocha
Diretor de Eventos: Tobias Junior 
Diretor do Conselho: Gedeon José Pereira
Diretor de Mobilidade e Transporte: Maurício Lima 
Cunha
Diretora do Núcleo Mulher Empreendedora: 
Nadjanaira Nascimento Diretor de Propaganda
Mídia: Denis Oliveira
Diretor Esportivo: Paulo Roberto Moreira
Diretor de Cultura e Turismo: Roberto Monzo
Conselho Fiscal: Wilson Luiz Rodrigues Bustamante 
/ Sebastião Jorge Cruz Monteiro
Suplentes: Matheus Amâncio Celestino Lopes / 
Edson da Silva

CÂMARA DE DIRIGENTES LOJISTAS - CDL BARRA DO PIRAÍ

Marcaram 
presença: Gabriel 
Barbosa 
(Secretário de 
Cultura da 
Prefeitura de 
Barra do Piraí) e o 
médico Sebastião 
Barbosa 
(Presidente da 
Unimed Centro 
Sul Fluminense), 
entre os anfitriões 
Toni e Carlos 
Alberto

  Parte da Diretoria da CDL no dia da posse

Carlos Alberto e Toni, com o
vereador  Pedrinho ADL que na ocasião
fez entrega de moções.

Presidente e Vice:
Carlos Alberto (Beto) e Toni.

Fotos: W.Veneu - 24 99951-1676



ØIgreja Presbiteriana - 166 
anos: No dia 12/08/1859, o 
jovem americano, Ashbel 
Green Simonton, chegou ao 
Brasil vindo dos EUA com 
uma Missão e um grande 
sonho: Plantar aqui uma 
Igreja Presbiteriana que 
servisse à Causa do Senhor 
Jesus Cristo. Deus lhe 
concedeu esta bênção, 
fundando a Igreja 
Presbiteriana do Brasil, a IPB, 

uma comunidade de cristãos espalhados pelo Brasil, proclamando que  
somente pela graça de Deus, por meio da fé em Jesus Cristo, o homem é 
perdoado de seus pecados, lavado, purificado, regenerado e selado, 
garantido, assegurado pelo Espírito Santo e recebido como filho de Deus, 
adotado para sempre como herdeiro de todas as riquezas que possam ser 
encontradas em Deus, principalmente, de ser transformado na perfeita 
Imagem de Deus, assim como é o Unigênito do Pai (ROMANOS 8.14-17, 
29). A IPB de Barra do Piraí está localizada na Rua João Batista, após a 
saída da Ponte Metálica, sentido bairro Santana. (por Eliane Malavazi)
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Versão impressa encontrada em pontos  
de venda. Ver relação na página 21.

ØGrupo Muladeiros: Este grupo de Barra do Piraí, completou 7 anos de existência. É formado 
por diferentes profissionais que publicam notícias agro-rurais diariamente. O presidente é Dr. 
Arthur Salhab (D) e seu vice é o dentista Dr. Reynaldo Porcaro (E). Neste grupo familiar agro, 
pratica a ajuda mútua, onde o respeito e a disciplina caminham de mãos dadas. Está foto foi de 
um momento de confraternização que os muladeiros guardam no coração.

ØNota mil:
   Para nossa querida 
Sociedade Musical 
União dos Artistas que 
fez grande sucesso 
no Festival de Bandas 
em Santa Rita de 
Jacutinga. É Barra do 
Piraí, sob a batuta da 
maestrina Rubia Joras 
mostrando seu 
belíssimo repertório 
em todos os lugares. 
A apresentação foi em 
Santa Isabel do Rio 
Preto.

ØParabéns amada 
sobrinha:
   No dia 05/08/ 
estreou nova idade 
minha sobrinha 
Halita Oliveira da 
Silva Figueiredo.
Halita é meiga, linda 
e trabalha na Caixa 
Econômica de 
Vassouras. Mãe do 
Matheus e filha do 
meu saudoso irmão 
Vavá e da Professora 
Hilmara.
Saúde, sucesso e 
bênçãos são os 
votos da tia Ester. 
Parabéns

ØQuerida amiga 
professora:
   Falo da 
Professora Maria 
Ryskalla, de Barra 
do Piraí, que 
completou (02/08), 
98 anos de vida 
com muita saúde e 
lucidez. Ela merece 
todo nosso carinho 
por tudo que fez 
pela Educação de 
inúmeros 
barrenses, como 
professora de 
Matemática. 
Receba meu 
abraço carinhoso. 
Parabéns!

ØIdade nova: Estreou nova primavera no dia 
08.08.2025 nossa querida maestrina e Presidente 

da Sociedade Musical União dos Artistas, Rúbia 
Joras, que dedica toda sua vida à cultura musical 

na cidade. Parabéns e que a SMUA soba sua 
regência continue a nos alegrar e encantar nos 

eventos. Parabéns, saúde e bênçãos!
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Versão impressa encontrada 
em pontos de venda. 

Ver relação na página 13

Professora, Escritora (com livro 
publicado), ex-Colaboradora 

Voluntária do Juizado de
Menores por 25 anos e membro da 

UBT-União Brasileira de Trovadores.

PARABÉNS PARA ESTES 
ANIVERSARIANTES:

   Dia 31/07/2025 estrearam idade 
nova meus sobrinhos Giane Alves 
Cariello (Contadora) e Heliomar 
Medeiros de Mello (aposentado do 
Banco do Brasil). Parabéns!
   No dia 01/08/2025 a aniversariante 
foi nossa querida Prefeita Kátia Miki a 
quem desejamos muita saúde, 
proteção, bênçãos e alegrias. A 
comemoração foi no seio familiar. 
Abraço festivo.
   No 02/08/2025 quem soprou 
velinhas foi meu sobrinho e afilhado 
Guilherme de Figueiredo Gama. Pra 
ele, muitas conquistas e saúde.

ØDia do Cordelista: Foi comemorado no dia 01/08 o Dia dos Cordelistas e 
nossa homenagem com um abraço carinhoso vai para o cordelista barrense 
José Vicente Pinto, nosso Lampião que já escreveu 70 livros de cordéis. É 
um talento que não pode ser esquecido por sua importância cultural levando 
o nome de nossa cidade por todo o Brasil. Parabéns, Lampião!

Heliomar e esposa Márcia

Guilherme e eu, Ester

ØNiver especial: Completou 93 anos de muita saúde e alegria a Senhora Célia Carvalho Gomes Francisco (viúva do saudoso médico Dr. Antônio 
Francisco, de Barra do Piraí). A comemoração aconteceu em família, com os filhos, noras, netos e demais familiares, na bela Fazenda São Luiz da Boa 
Vista, num clima de felicidade e união. Dona Célia também apresentou sua antologia de crônicas feitas ao longo da vida. À querida Dona Célia os nossos 
votos de muita saúde e bênçãos. É mãe do cardiologista Dr. Ricardo Francisco, do Dr. Sérgio Francisco (Clínica Antonio Francisco), do Dr. Antônio 
Francisco Filho e da Dra. Cláudia Francisco. Parabéns e que Jesus derrame uma cascata de infinitas bênçãos sobre a senhora e sua linda família.

No dia 12 de agosto 
completou 86 anos e de 
muita vitalidade e lucidez o 
nosso amigo Ciomar Joras 
Guimarães (Maninho da 
Light, de Barra do Piraí). A 
data reuniu os familiares. 
Ciomar é casada com 
Helena Cappato 
Guimarães, pai da Cibele e 
do Carlos Valério. Ano que 
vem, o casal fará Bodas de 
Platina. Grande abraço e 
parabéns pelo aniversário.

ØParabéns Fabiana de 
Matos Ferreira!

Segue daqui, um pouco 
atrasado, os nossos votos 
de felicidade e conquistas 

pois você merece. Fabiana 
estreou idade nova no dia 

05/08 e desejamos que 
esta data tenha sido muito 

especial e também o marco 
do início de um recomeço 

na busca dos seus 
objetivos e sonhos que 

você ainda não alcançou. 
Fabiana é Professora de 

Recursos do Colégio 
Estadual Nilo Peçanha, de 

Barra do Piraí, onde atua 
há 31 anos.

ØE tem mais gente querida aniversariando:

Bethânia Nery, de Barra do Piraí, 
também está com idade nova. A data 
foi comemorada no dia 05/09. 
B e t h â n i a  é  F i s i o t e r a p e u t a ,  
especialista em atendimento aos 
diversos tipos de deficiência. 

Magda Patrícia Oliveira, trocou de 
idade  no  d ia  03 /09 .  E la  é  
representante da Natura e reside no 
bairro Matadouro, em Barra do Piraí.

Giane
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Purificadores e Filtro de Entrada

TEMOS
REFIL DE
TODAS AS
MARCAS

PARCELAMOS EM ATÉ 12 VEZES

Rua Dr. Moraes Barbosa, 212 - Centro
Barra do Piraí •      (24) 99959-4333

Pólen Ÿ Geleia Real 
Ÿ Própolis Ÿ Embalagens 

 Materiais Apícolas 
para Mel ŸDoces 

Ÿ Licores Ÿ Cachaça

Rua Angélica,51
Santana Ÿ Barra do Piraí

www.mascotemel.com.br

2442-3595

Versão impressa encontrada em pontos  
de venda. Ver relação na página 13.

(24) 2442-6697 /    99844-2680

O Caderno 
Especial 

está adquirindo 
para seu acervo 
fotos, jornais, 
revistas, livros e 

filmes antigos sobre 
Barra do Piraí.

ØSarau Literário da Escola Crer e Ser, de Barra do Piraí: Belo evento que 
aconteceu no dia 16/08 e que homenageou com danças, músicas, cordéis vários 
nomes da literatura brasileira infantil e adulta. Tudo muito bem ornamentado e 
conduzido pelos dedicados mestres. Parabéns a todos. É disso que nossas crianças 
e alunos precisam: Educação e Conhecimento.

Com imensa tristeza no coração, registro o falecimento precoce do jovem dentista, Dr. 
Lucca Cambraia Ferreira, de Barra do Piraí, neto do nosso querido ex-vice prefeito, 
Dr. Luiz Antônio Ferreira e Lisete Braga Ferreira. Era filho de Lúcio Ferreira e Michele 
Cambraia, sobrinho da dentista Dra. Lívia Ferreira Braga, tradicional família da cidade, 
que ficou enlutada. Lucca era competente profissional, educadíssimo, atleta e muito 
carinhoso. Nunca vou me esquecer do sorriso Franco e alegre com que recebia os 
clientes e do beijo na testa que me dava quando terminava o atendimento. Muito 
paciente com todos, principalmente com os idosos. Morreu em Ibiza, onde passava 
férias e foi sepultado no dia 16/08, com velório na Capela Cherem, com grande 
acompanhamento. Que Deus console os corações sofridos e enlutados de seus avós, 
pais, tios, primos, amigos e demais familiares. Nosso dentista querido agora está no 
colo do Senhor e em paz. Deixa uma saudade imensa no coração de todos.

ØNiver especial: Estreou idade nova, no dia 
25/08, nosso querido Pe. Iago de Almeida Jesus, 
pároco da Igreja de Santa Terezinha, de Barra do 

Piraí. Pe. Iago é muito querido pelos fiéis e,
no final da missa, foi feita uma belíssima

homenagem, lida pela Geisa. O nosso amado
Lucas cantou a maravilhosa canção

"Eu te desejo vida". A comunidade de
Santa Terezinha lhe deseja muita

saúde, bênçãos em todos os
seus dias. Que o Senhor lhe

abençoe sempre.
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Praça Júlio Braga, 29 - Barra do Piraí

Tortas s Doces

Delivery
    ((24) 

            2442-4040
          99306-0796

Rua Hortência Campos Ciótola, 13 
Centro Ÿ Barra do Piraí 

BUFFET SEM BALANÇA
Almoço de 2ª a Sábado

Biscoitos s Salgados

Restaurante

     (24)
99254-0533

Praça Júlio Braga, 30 Ÿ Centro, Barra do Piraí/RJ

‘‘Cozinhar é uma ARTE e 
ARTE é comida para a alma.’’

Self Service sem Balança
Almoço de Segunda a Sábado

De 11h as 15h

Versão impressa 
encontrada em pontos 
de venda. Ver relação 
na página 13.

 97405-6753

Ÿ

FOGÃO A LENHA 
e CHURRASCO

Produtos 
Zero

Açúcar

 99292-5106
99844-1141

Ÿ

(24)

Ÿ

2230-2159

ŸRODÍZIO
DE CARNES

ŸBUFFET
POR QUILO

Buffet & Churrasco
por Quilo

Rua Paulo de Frontin, 9 - Centro - Barra do Piraí

((24) 
2442-3806
98865-3873

Almoço de segunda a sábado

R E S T A U R A N T E & C A F É
Desde 1997

Tânia
     (24) 99845-3414

Mercado Municipal, Box 15 
Térreo - Barra do Piraí

PARADA OBRIGATÓRIA
PARA O LANCHE

Café & Cia

ØParabéns para o 
Centro Espírita Pai José 
Cambinda:
   Para o Centro Espírita 
Pai José Cambinda, de 
Barra do Piraí, que 
completou 74 anos e 
realizou um belo evento 
com a presença do Coral 
Vozes em Canto que 
apresentou aos presentes 
um repertório maravilhoso 
como as músicas "Prece 
de São Francisco e 
Nuvens Traiçoeiras" tudo 
sob a batuta do jovem 
maestro Jean Felipe 
Condak. Muitas bênçãos 
para todos.

ØNiver especial: 
   Esta é minha neta mais 
velha, Dra. Gabriele 
Alves Guimarães, que 
completou nova idade no 
dia 01/08. Muito 
estudiosa, inteligente, 
mora atualmente no 
Paraná. Seus pais, avós, 
irmãos, tios a 
presentearam com uma 
linda cesta de café da 
manhã. Parabéns, Gaby, 
que todos os seus 
sonhos se concretizem e 
que Deus lhe abençoe 
sempre. Amamos você! 
Parabéns!

ØFalecimento: 
Com pesar 
registro o 
falecimento da 
amiga e 
Professora 
Mariângela 
Manso Carvalho 
Couto (C. E. 
Barão do Rio 
Bonito, de Barra 
do Piraí), ocorrido 
no dia 23/08. O 
sepultamento 
aconteceu na 
mesma data, 

saindo o féretro do Centro Velatório 
Cherem para o cemitério de Santa Rosa. 
Ao esposo, filhos, noras, genro, netos, 
sobrinhos e demais familiares nossas 
condolências pela partida da Professora. 
Mariângela. Conforto e paz para todos.
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Versão impressa encontrada em pontos  
de venda. Ver relação na página 13

Relíquias, é um espaço que o 
Caderno Especial continuará
mantendo vivo na lembrança 
de cada um de seus ex-alunos.

Rua Aureliano Garcia, 244
Centro - Barra do Piraí

   (24) 
2442-3782 / 3512-7502

padariavitoriabp

RESULTADOS DOS EXAMES PELA INTERNET

EXAMES AUTOMATIZADOS 

COM EQUIPAMENTOS

 DE ÚLTIMA GERAÇÃO

(24) 99952-3154

(24) 99942-3785

•FILIAL PIRAÍ: 
R. Barão do Piraí, 484/07 - Centro 

R. Octávio Gomes, 21/104
Vila Alpina - Centro

•FILIAL VASSOURAS:

•BARRA DO PIRAÍ:
R. Cel. Novaes, 112 - Centro

(24) 99928-2797

HÁ 47 ANOS, TRADIÇÃO 
 E QUALIDADE EM

EXAMES LABORATORIAIS

ATENDIMENTO A CONVÊNIOS E PARTICULARES

*Acervo da Professora Anna Maria Sloboda Cruz)

A foto ao lado, datada de 
1947, no pátio do Co 
Medianeira em Barra do 
Piraí, nos mostra nomes que 
fizeram parte de importantes 
posições na sociedade local.

Parte de cima (da esquerda 
para a direita):
Cirene Fonseca, Emy Vianna, 
Zilda Gomes, Myriam de 
Carvalho, Helena Zappa, 
Marina Ferreira Santos, Edda 
Guida, Nilza Ciodário, Nina 
Passagem da Silva, 
Ordontina Vieira de Oliveira, 
Maria de Oliveira Lima.

Parte de baixo (da 
esquerda para a direita):
Olga Sefer, Maria Aparecida 
Nóbrega, Nair Conzelez 
Rosalina de Jesus Corte, 
Cirene Brochado Neves, 
Maria Teresinha de Jesus de 
Oliveira, Maria Riskala, Maria 
Couto, Ângela Zappa, Maria 
Tereza Montenegro.
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Em 28/07, o Coletivo de Autores Valencianos “Literatura em 
Movimento” participou da abertura da exposição “A Natureza 
Somos Nós”, do talentoso fotógrafo Fabrine Reis, na Câmara 
Municipal de Valença/RJ, com o sarau Vida em Versos.

A fotografia do artista Fabrine Reis agrega performance e 
materiais naturais, unindo o ser humano numa profunda 
conexão com o meio ambiente. Fabrine Reis é possuidor de 
vários prêmios, nacionais e internacionais.   

Luciano Almeida, Diretor Cultural da Câmara, em sua fala de 
abertura enfatizou a importância dos eventos culturais e do 
resgate da nossa história. Valença é um grande celeiro de 
artistas e estamos aqui para apoiar, divulgar e ajudar para   
que os eventos aconteçam, disse.   

 O Vereador Felipe Farias, também, fez uso da palavra e da 
mesma forma reconheceu o valor deste tipo de atividade para 
o município.

O início do sarau contou com a atuação dos autores André 
Santos e Elayne Amorim, que lindamente apresentaram uma 
troca poética descrevendo a exposição. A seguir Cíbila de 

Coletivo de Autores Valencianos participa da exposição “A Natureza Somos Nós” 

Oliveira emocionou a todos com sua belíssima voz e interpretação, 
sendo acompanhada pelo músico Matheus Oliveira. Dando 
continuidade, Ubiratan Lima expôs um breve histórico sobre o coletivo 
e chamou as demais escritoras presentes, que abrilhantaram o evento 
com suas lindas poesias. São elas: Alcilene Rocha; Jô Coelho; Marcia 
Maia, Pit Lara e Elisangela Reis. Ainda, marcou presença o DJ Marcos 
Valério, membro do Coletivo. Ao final Cíbila declamou um poema de 
autoria de Raimundo Mattos.

Nosso coletivo nasceu do anseio por viver e espalhar a arte em 
todos os lugares, o convite para este momento muito nos honrou, 
d i s s e  P a u l o  A n d r é  
J a n u z z i  L a g o e i r o ,  
anfitrião do projeto.

Jornalista 
Katia Berkowicz 

(MTb/SRTb - 34812/RJ)



ARRASTANDO O

VERSO
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Simone Chedid
Escritora, jornalista, 

pósgraduada 
em História Social

Uma boa comunicação 

familiar entre pais e filhos 

poderá ter ação preventiva 

q u a n t o  à s  i n f l u ê n c i a s  

externas?

A cultura da prevenção 

começa dentro de casa. Muito 

antes de clínicas, escolas ou 

campanhas sociais, é na 

família que se forma o primeiro 

espaço de proteção contra os 

descaminhos da vida.

O diálogo aberto, a escuta 

atenta e o exemplo diário dos 

pais são barreiras poderosas 

contra a influência dos maus 

hábitos, como o uso de drogas 

e outras dependências.

Quando a comunicação 

►Mario Lúcio Azevedo  
45-99141-5248 (whatsapp)

@marioazevedopalestrante / 
@marioazevedo / Professor de 

Biologia e Psicoterapeuta 
Terapeuta Emocional e Hipnoterapeuta, 
especialista em Dependência Química.

Autor de 5 livros
e participações
em livros, antologias,
concursos, feiras,
festivais e saraus. 

V a m o s  h o m e n a g e a r  a  
professora e escritora Kéllyda 
Antonia Casemiro

Kéllyda tem pós-graduação em 
C o n t a ç ã o  d e  H i s t ó r i a  e  
Musical ização na Educação 
Infantil; é graduada em Matemática 
e Pedagogia. Atualmente é 
professora pela Secretaria de 
Estado de Educação (SEEDUC) e 
pela Prefeitura Municipal de Barra 
Mansa. Kéllyda é também tutora de 
algumas espécies de psitacídeos. 
Conforme pesquisas vou informar 
sobre psitacídeos.

“ P s i t a c í d e o s  s ã o  a v e s  
conhecidas popularmente como 
papagaios, araras, periquitos, 
cacatuas e outros. Essas aves são 
caracterizadas por seus bicos curvos, penas 
coloridas e a capacidade de imitar sons e até 

Até o nosso próximo encontro neste Jornal Revista Caderno Especial para conhecermos mais escritores da literatura da nossa região.

KÉLLYDA ANTONIA CASEMIRO
mesmo a fala humana.” 

A escritora Kéllyda escreveu o 
livro “Entre palavras, bicadas, 
rimas e penas Voam Poemas” 
e d i t a d o  e m  p e l a  e d i t o r a  
viseu.com, em 2024.

Neste livro Kéllyda fala dos 
seus pássaros, com palavras de 
forma lúdica com leveza, com 
a leg r ia ,  sen t imen tos  e  a  
importância de cuidarmos bem 
delas. Kéllyda fala também dos 
seus amados pássaros Endy, 
Teka, Barney, Pudim, Dina, Luke e 
Lolinho, Magui, Capoeira e Ninja, 
Rosela, Mia, Hu, Lola, Kakariki, K-
1, Bob, Grande Alexandre, Teddy, 
Mel, Jade, Fred, Pedrita, e muitos 

outros. Fala ainda dos pássaros e suas manias, 
seu jeito de falar e voar, seus jeitos mimados e 
suas histórias, brincadeiras e alegrias.

Eu queria escrever uma poesia 

mesmo nessa hora tão sofrida de 

solidão no meu peito, como se as 

palavras pudessem então descrever a 

sua ausência nesta sala, essa falta de 

você.
A vida segue seu curso e às vezes 

meio sem rumo me pego a murmurar  

teu nome sobre o meu leito e o pranto 

que estava contido desce com um 

gemido de saudade do luar.
Então percebo de repente que esse 

amor pulsa pungente aqui bem dentro 

de mim, te fazendo ser a flor mais linda 

desse jardim.
Quisera decantar-te em prosa e 

verso, fazendo sempre o refrão de que 

você alimenta a minha alma com essa 

Comunicação Familiar
familiar é forte, os filhos 

desenvo lvem segurança  

interior para lidar com pressões 

externas e discernimento para 

dizer “não” ao que ameaça sua 

saúde e futuro.

Prevenir, nesse contexto, é 

cultivar vínculos de confiança, 

fortalecer valores e transformar 

a convivência familiar em uma 

rede de apoio que prepara os 

jovens para enfrentar, de 

mane i ra  consc ien te ,  os  

desafios do mundo.

lembrança tão calma que invade o meu 

coração.
Mãe de infinita ternura, de bondade, 

compaixão, eu te aqueço no meio de um 

texto que escrevo sem pretensão. 
Palavra que se faz prece e eu 

somente te beijei  com os encantos dos 

versos que nesse momento criei.
Você é saudade pungente sobre a 

folha de papel, é borboleta no céu, é luz, 

é paz, é amor.
Então preparo o desfecho do fluxo 

desse rio e a madrugada me enlaça, é 

vida que segue e que passa e eu sigo 

feito lagarta que se arrasta, se arrasta, 

se arrasta...

Vamos conhecer alguns

de seus versos no livro

“Entre palavras, bicadas, 

rimas e penas Voam Poemas”.  

O poema Aves Livres.

As aves são seres extraordinários

Com sua beleza infinita

Voam por todos os territórios

Com ou sem destino na partida

Pelos campos, passam

Nos arbustos, pousam

Das frutas nas árvores

Se alimentam
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Nascido no Rio de Janeiro e 
radicado em Porto Alegre, Jeferson 
Tenório é um escritor, professor de 
literatura e pesquisador que se 
destaca na cena literária brasileira 
por sua escrita potente e engajada. 
Com uma trajetória que inclui a 
autoria de "O avesso da pele" (2020), 
obra que lhe rendeu o Prêmio Jabuti, 
e "Estela sem Deus" (2018), Tenório 
utiliza sua experiência de vida e sua 
formação acadêmica para mergulhar 
em temas cruciais como racismo, 
violência e a busca por identidade. 
Sua voz é um eco das vivências de 
muitos brasileiros, e seu trabalho é 
um convite à reflexão sobre as feridas 
abertas da sociedade. Escolhemos 
"O avesso da pele", obra aclamada 
de Jeferson Tenório, não é apenas 
um livro; é um soco no estômago, um 
espelho que reflete as profundas e 
dolorosas cicatrizes do racismo no 
Brasil. Lançado em 2020 e vencedor 
do Prêmio Jabuti, este romance é 

Paulo Marcelo
Ribeiro de Araújo

- Biólogo, Professor,
Escritor, Trovador,

Compositor e Músico.
((24) 99955-1437

uma leitura obrigatória para quem 
busca entender as nuances da 
identidade negra e a luta diária pela 
existência e dignidade. A trama é 
narrada por Pedro, um jovem que 
tenta reconstruir a história de seu 
pai, Henrique, um professor de 
literatura assassinado em uma 
abordagem policial violenta. A busca 
de Pedro não é apenas por fatos, 
mas por uma compreensão mais 

profunda do homem que o moldou e 
das dores que ele carregava. Através 
das memórias de seu filho, somos 
levados a revis i tar  a v ida de 
Henrique, sua relação com a esposa, 
sua pa ixão pe la  l i te ra tura  e , 
sobretudo, sua constante batalha 
contra o racismo estrutural. Tenório 
usa a linguagem com maestria para 
criar uma atmosfera íntima e, ao 
mesmo tempo, universal. A narrativa 

em segunda pessoa, dirigida ao pai, 
nos coloca no lugar de Pedro, 
sentindo sua angústia e sua busca 
por respostas. A escrita é poética e 
visceral, alternando entre momentos 
de ternura e de brutalidade, o que 
torna a experiência de leitura ainda 
mais intensa. O livro não se esquiva 
de temas espinhosos como a 
violência policial, a solidão do homem 
negro, a falta de representatividade e 
as microagressões cotidianas. Ele 
expõe a pele negra como um alvo, um 
território constantemente invadido e 
violentado. "O avesso da pele" nos 
mostra que o racismo não se 
manifesta apenas em atos explícitos 
de violência, mas também em 
olhares, em silêncios e na ausência 
de oportunidades. É um livro que 
quest iona a  própr ia  ide ia  de 

pertencimento e de memória. Como 
se reconstrói uma história quando 
parte dela foi roubada pela violência? 
Como se vive em um mundo que 
insiste em apagar sua existência? 
Jeferson Tenório nos entrega uma 
obra poderosa e urgente, que ecoa 
as vozes de muitos que ainda não 
foram ouvidos. Ao terminar a leitura 
de "O avesso da pele", não saímos 
ilesos. Somos forçados a confrontar 
nossos próprios preconceitos e a 
enxergar a complexidade da questão 
racial com novos olhos. É um livro 
que incomoda, que provoca e, acima 
de tudo, que nos convida à reflexão e 
à empatia. Que você esteja bem, um 
abraço e até a 
próxima. 

Eu quero apenas olhar os 
campos,
eu quero apenas cantar meu 
canto;
eu só não quero cantar sozinho,
eu quero um coro de passarinhos.
Refrão:
Quero levar o meu canto amigo,
a qualquer amigo que precisar:
eu quero ter um milhão de 
amigos,
e bem mais forte poder cantar!

Eu quero apenas um vento forte,
levar meu barco no rumo norte,
e no caminho o que eu pescar,
quero dividir quando lá chegar...
(Ao refrão): quero levar o meu 
canto amigo....( etc.)

Eu quero crer na paz do futuro,
eu quero ter um quintal sem muro;
quero o meu filho pisando firme,
cantando alto, sorrindo livre!
(Ao refrão): quero levar...

Eu quero o amor decidindo a vida,
sentir a força da mão amiga,

Esta história me foi contada pela 
tia Isméria de Estrela Dalva, Minas 
Gerais, neta da escrava Maria, a 
personagem desta narrativa:

Sinhá, a fazendeira, chega na 
cozinha e ordena  a escrava Maria:

- Maria, pegue quatro rapaduras, 
um montão de amendoins e faça o 
doce de rapadura com amendoim!

A escrava cozinheira prontamente 
fez a iguaria e deixou esfriando numa 
mesa, ao lado do imenso "janelão" da 
cozinha.

Depois de algum tempo, ao 
guardar os doces, notou que uns 
estavam faltando. Chegou 'a janela, 
olhou ao redor e viu logo embaixo no 
campinho improvisado, seus cinco 
sobrinhos pretinhos, jogando bola 
feita com bexiga de porco.

Maria não teve dúvidas e pensou 
consigo mesma:

- Ah! Foram esses moleques que
cataram os doces...
No dia seguinte, Sinhá ordenou 

novamente a sua cozinheira que 
fizesse o tal doce de rapadura com 
amendoins, na mesma quantidade.

Seguindo o mesmo ritual anterior, 
Maria colocando os doces para 
esfriar junto a janela, olhou lá 

A lenda do pé de moleque
embaixo no campinho e viu os seus 
sobrinhos pretinhos jogando bola de 
bexiga e pensou:

- É hoji qui eu vou pegá esses 
muleques ladrão de doci!

Ela se escondeu atrás de uma 
enorme cristaleira, ao ver que um 
dos moleques sentindo o aroma, se 
dirigia sorrateiramente, devagarinho 
para a cozinha.

Maria escondida, na espreita, ao 
ver que o moleque começava a 
pegar os doces, começou a gritar:

-  "Pede moleque!" "Pede 
moleque!"

O moleque assustado, desceu 
correndo carregando doces nas 
mãos e nos bolsos.

Sinhá ao ouvir os gritos de Maria, 
foi até a cozinha e perguntou:

- O que aconteceu Maria? Porque 
você tava gritando? O que foi que 
houve?

Maria tinha que arrumar uma 
desculpa rapidamente para não falar 
a verdade, e não incriminar seu 
sobrinho escravo, que certamente 
seria punido pela patroa.

Chamou a patroa Sinhá, a levou 
até os tabuleiros onde estavam os 
doces e mostrando disse:

o meu irmão com um sorriso 
aberto,
se ele chorar quero estar por 
perto.
(Ao refrão): quero levar...

Venha comigo olhar os campos,
cante comigo também meu canto;
eu só não quero cantar sozinho,
eu quero um coro de passarinhos!
(Ao refrão): quero levar o meu 
canto amigo... ( etc.)

Obs: A canção acima tem 50 
anos e continuará sendo atual 
pela popularidade otimista nela 
inserida, e o carisma do autor o 

rei Roberto Carlos.

EU QUERO APENAS
Autor: Roberto Carlos

Lançamento: 1.974

- Óia Sinhá! Óia esses doci aqui! O 
que qui eles parece?

Sinhá olhou e respondeu:
- É Maria! Parece uns pés de 

criança!
Maria exclamou!
- Viu Sinhá! Parece mesmo uns 

pés do muleque! Sem querer eu 
inventei o nome pra esse doce, né 
Sinhá?

Era isso o qui eu gritei Sinhá, e 
acho qui criei um nome pra esse doci!

A patroa sorrindo e concordando 
disse:

- É Maria, parabéns! Você criou o 
nome para esse doce! Não pensei 
que você tivesse inteligência!

Assim a lenda se espalhou por 
toda Minas Gerais, por todos os 
estados, por todo o Brasil e até no 
estrangeiro.

A escrava Maria, sem querer, na 
correria, com sua criatividade para 
salvar seu sobrinho escravo de uma 
punição, trocando o verbo pelo 
substantivo, inventou o nome de um 
dos doces populares, certamente dos 
mais preferidos em todos os 
tempos...
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José Augusto de Oliveira

DESDE 1992

@sistemaceideensino@cei_barradopiraiwww.sistemacei.com.br
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• Na caixa de memórias 
do Colégio CEI 
resgatamos o que foi 
notícia na edição 200,
de junho de 2015, na
página 31.

A página ao lado, 
mostra mais uma vez 
a força do CEI
‘Provando que Aprova’.

ENSINOS:
• FUNDAMENTAL
• MÉDIO
• PRÉ VESTIBULAR
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Gilson Marques,
especialista 

em ferrovias.
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A viagem da locomotiva Ten Wheeler da Rede Mineira 
de Viação (RMV), na década de 1940 era uma 
aventura. Partia às 7h da manhã da estação de Barra do 
Piraí, cruzava a Rua Governador Portela rumo ao 
bairro Oficina Velha. Após uma passada rápida por 
Ipiabas, seguia para Conservatória numa viagem cheia 
de desafios. Por falar na Terra da Seresta, na foto a 
máquina saindo do túnel por volta de 1949, finalizando 
a primeira parte da longa viagem prevista para terminar 
em Bom Jardim de Minas. 

A ferrovia começou a operar com duas máquinas a vapor, batizadas com o título de nobreza 
dos seus principais acionistas. Produzida pela americana Baldwin Locomotive Works, a Barão 
de Rio das Flores foi a pioneira, chegou em 1878 e foi utilizada nas obras iniciais, entre Comércio 
e Taboas. Coube a ela inaugurar a linha, no dia 14 de setembro de 1882. Já a segunda, foi 
produzida na cidade inglesa de Leeds, pela Manning Wardle. Devido a seu peso e dimensões, 
ela teve dificuldades de trafegar, chegando a descarrilhar. Foi então vendida. A locomotiva trazia 
estampada na lataria o seu nome, Barão de Ipiabas, bem como o da própria companhia. 

FERRO CARRIL PARAHYBUNA

E PORTO DAS FLORES:

UMA COMPANHIA PUXADA POR 
BURROS E MULAS

Inaugurada em 1884, a linha sala de Paraibuna 
(atual Mont Serrat, distrito de Comend. Levy 
Gasparian) e, apesar de ter como destino Porto 
das Flores (atual Manuel Duarte), os trilhos 
pararam na localidade de Santa Rosa. Os 
comboios puxavam até quatro vagões (bondes) 
de passageiros e seis de carga. Eram tracionados por animais, cuja alimentação 
demandava sacas de milho. Seus empregados, como o cocheiro, o condutor e o fiscal, 
eram corteses e se vestiam à caráter. Em 1888 a E. F. Rio das Flores a comprou, 
mantendo-a em atividade até os anos iniciais da década de 1910, quando os muares 
foram aposentados, substituídos pelas locomotivas a vapor.

Então, vou relembrar quando 
estudante do cientifico acompanhava a 
política da cidade, e fazia propaganda do 
escritório do Dr. Waldir, dos candidatos do 
partido, do qual meu tio Bicharra fazia 
parte. Naquela época pertenciam ao PL 
(PARTIDO LIBERTADOR), e eu lia os 
textos impecáveis do DR. Waldir 
enaltecendo os candidatos. Haviam dos 
grupos políticos rivais na cidade, o PL, 
EGRESSO da UDN e os partidos PSBD E 
PTB, poderosíssimos, com uma máquina 
difícil de ser vencida. Lembro-me que 
perdi um ótimo emprego neste grupo por 
causa da rivalidade com o outro lado do 
qual meu tio participava. Depois de 
adulto, e já formado, todos os filhos dos 
dois lados políticos foram meus alunos e 
sempre me trataram com muito respeito e 
admiração. Mas, lembro me bem de uma 
passagem, e quem estiver vivo 
certamente sabe os nomes dos atores 
envolvidos. Estava tendo uma reunião na 
Câmara para decidir um projeto de 
extrema importância para a cidade, o 
grupo o qual meu tio fazia parte convidou 
o líder do partido do outro lado, e fizeram 
um acordo, que não ouvi porque a porta 
estava trancada. Na hora que o citado 
vereador depois de fechar o tal acordo 

Locomotivas: Barão de Rio 
das Flores e Barão de Ipiabas

RECORDAR É VIVER
  Como é bom falar deste assunto, porque tenho certeza 

de que muita gente gostaria de externar tudo 
o que fizeram ao longo de suas vidas.

Professor

que dependia dele para vencer, ao passar 
apressado pela esquina do pecado, o 
outro grupo com seus caciques o 
convidaram para um cafezinho, e ele 
desculpou-se dizendo ter pressa, mas 
eles insistiram e o convenceram a tomar o 
dito cafezinho, onde rolou um papo, e ele 
saiu rápido para chegar à Câmara. 
Começada a reunião e a palavra dada a 
cada Vereador para se manifestar, o 
citado cidadão voltou contra o grupo com 
o qual tinha acertado antes de ir para a 
sessão. Resultado aquele grupo 
fortíssimo venceu e ouve uma acalorada 
discussão, uns gritando; TRAIDOR. Será 
que a história verdadeira que narrei não 
está ocorrendo na POLITICA NACIONAL, 
onde foi noticiado que um influente 
deputado tinha assumido uma posição 
com um grupo, e no outro dia foi 
convidado para uma conversa que 
constava de um lauto jantar com outro 
grupo e bebidas caríssimas, e na votação 
ficou com este grupo. Que conversa teria 
sido está?

Imagem de fábrica da locomotiva que homenageava o Barão (fuito Visconde) de Ipiabas.

Modelo de ferro carril semelhante, puxado
a burro, em Sepetiba/RJ
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A Fazenda Barra do Piraí ou Fazenda da Barra era, já em 1828, uma fazenda exclusivamente cafeeira. Ocupava 
toda a área situada à margem direita dos rios Paraíba do Sul e Piraí, região que pertencia à Freguesia de São 
Benedito. 

Em 1843 foi adquirida pelo Comendador Antônio Gonçalves de Moraes, filho dos Barões de Piraí, que era 
proprietário também de outras fazendas. A fazenda possuía um extenso terreiro de café, além de  tulhas, 

engenho de café, e ainda uma enfermaria que se localizava próximo 
ao local onde hoje se situa a Praça Oliveira Figueiredo.

Mais tarde, já no século XX, por volta de 1930 a Fazenda foi 
comprada pelo Coronel José Teixeira de Barros Nóbrega, o Coronel 
Nóbrega. 

Em 1º de outubro de 1944, foi fundada em nossa cidade a 
Associação Rural Sul Fluminense, por iniciativa do então Prefeito 
Municipal de Barra do Piraí, Paulo da Silva Fernandes, com apoio de 
ruralistas e políticos como Oswaldo Aranha, João Antonio 
Camerano, Lindolpho Paiva, Agnelo Ciótola, Antonio França Filho, 
Major Ataliba Faro, Onofre Infante Vieira, Antonio Castelo Branco e 
Isaac Marcondes. Para sede da Associação, resolveram adquirir a 
sede da Fazenda da Barra e parte de suas terras. Na área 
remanescente da fazenda, vários loteamentos foram sendo feitos 
dando origem a diversos bairros, entre eles, São Joaquim, Química, 
Caieira São Pedro, Chácara Farani, além de parte do Centro.

Pouco depois a Associação Rural promovia no espaço a Primeira 
Exposição Agropecuária e Industrial de Barra do Piraí. Ao longo dos 
anos, com novas instalações e adaptações, o recinto recebeu 
grandes produtores rurais e industriais de toda a região, nas 
Exposições que ali se realizaram.

Inauguração da 2ª Exposição Agropecuária e Industrial de Barra do 
Piraí. Na foto vemos, de costas, o presidente Eurico Gaspar Dutra 

sendo servido pelo garçon, e terno branco o Sr. João Antonio 
Camerano e ao seu lado o Governador do Estado Edmundo de 

Macedo Soares.

Sede da antiga Fazenda da Barra, atualmente sede da Associação Rural Sul Fluminense, 
situada na Rua Coronel Nóbrega, Bairro da Química.

A primeira Exposição Agropecuária e Industrial de Barra do Piraí foi realizada no período de 16 a 20 de agosto 

de 1945, no recinto da Associação Rural Sul Fluminense. O evento teve a participação do Dr. Paulo da Silva 

Fernandes, prefeito de Barra do Piraí e mais tarde Secretário da Agricultura, Comércio e Indústria do Estado 

do Rio de Janeiro. Esta primeira exposição foi inaugurada pelo então presidente da República Getúlio 

Dornelles Vargas, que veio à cidade acompanhado de grande comitiva.

A segunda Exposição Agropecuária e Industrial aconteceu no ano de 1947 e foi inaugurada no dia 24 de 

agosto pelo Presidente da República Eurico Gaspar Dutra.

Getúlio Vargas esteve outras vezes inaugurando a Exposição de Barra 

do Piraí, durante seu mandato de 1951 a 1954.

Nos últimos anos, a tradicional Exposição Agropecuária e Industrial de 

Barra do Piraí esteve esquecida mas, com a proposta do novo governo 

municipal de fortalecer a presença do município no cenário estadual, 

ela foi retomada tendo acontecido nos últimos dias do mês de agosto, 

para alegria dos barrenses.

Inauguração da 

1ª Exposição 

Agropecuária e 

Industrial de 

Barra do Piraí. 

Na foto vemos o 

Presidente 

Getúlio Vargas 

tendo ao seu 

lado o Prefeito 

Paulo 

Fernandes, 

outras 

autoridades e 

visitantes.
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*Foi Professor de Xadrez e Editor de Xadrez do   
  extinto Jornal Copacentro (RJ).

Edição 322 - Resposta no próximo número.
Solução da edição anterior: 
C (5C) 7B++

ATENDENDO SOLICITAÇÃO DE LEITORES, ESTA
COLUNA É DIRECIONADA PARA INICIANTES.

(24) 99903-0610

 

Rua Franklin de 
Moraes, 138

Centro 
Barra do Piraí

2442-5575
(24)

Agencia de Viagens

Michele Brandão

Prof. William Alves, autor do livro “#DICASDOWILL – A LÍNGUA NOSSA DE CADA 
DIA”, doutorando e mestre em Educação pela UFRRJ, graduado em Letras, pós-

graduado em Língua Portuguesa e Literatura Brasileira 
pela  USS e em pós-graduado em Gestão Escolar pela FCE. 

E-mail para contato: wyl.alves@gmail.com

A sua próxima 
viagem é com a 

GENTE!

(24) 98839-7621

Fala galera, fiquem ligados nesta seção, pois daremos dicas rápidas e 
práticas de Língua Portuguesa para o seu dia a dia.

Por hora x Por ora
Elas parecem iguais, mas têm significados bem 
diferentes!

Por hora: Relaciona-se a tempo ou frequência.
Exemplo: Ele ganha R$50,00 por hora 
trabalhada.

Por ora: Significa "por enquanto".
Exemplo: Por ora, não temos novidades.

Dica: 
üS e  e n v o l v e  t e m p o  o u  
pagamento, é por hora. 

üSe for algo temporário, é por ora.

Acervo Dr. Plácido Antônio da Silva Neto - Reprodução 
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por Paulo César Ferreira

Colégio Cenecista 
Professor José Costa, de 
Barra do Piraí. Alunos da 
4ª série, no ano de 1999.
Professoras: Neucl e 
Ana Cáudia, nas pontas
01 - Não identificado
02 - Priscilla
03 - Janine
04 - Sara
05 - Maria Corolina
06 - Carolina
07 - Fernanda Brandão 
09 - lonara
10 - Vítor
11 - Jorge Alan
12 - Marcelo
13 - Não identificado
15 - Renan
16 - Roberto 17-não
18 - Não identificado
19 - Não identificado
20 - Romulo
21 - Felipe
22 - Daniela
23 - Daniele
24 - Haiala Anne
25 - Guilherme
26 -Fábio
27 -Gabrie
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ŸCONSTITUIÇÃO, ALTERAÇÃO E DISTRATO SOCIAL

ŸSERVIÇOS CONTÁBEIS

Ÿ  RECURSOS HUMANOS

ŸORIENTAÇÃO E ASSESSORIA EMPRESARIAL

ŸSISTEMA CONTÁBIL INTEGRADO À EMPRESA

ŸASSESSORIA JURÍDICA

Rua Paulo de Frontin, 139/507 a 509 • Centro • Barra do Piraí • tributario@vianacontabilidade.com

®((24) 

2442-1970

•�Barra do Piraí: (24) 2447-4700

•�Volta Redonda: (24) 3345-1700

•�Nova Iguaçu: (21) 2657-9150

POLOS:

Sabores que se 

Experiências 

INESQUECÍVEIS...

CONECTAM... 

• IPIABAS: Rodovia das Trovas, 10765 - Barra do Piraí/RJ

(24) 99868-4040 / 98873-4734

https://www3.ugb.edu.br/
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